
                                                              ROLLO INICIAL   

OBSERVACIONES PREVIAS

Este rollo es el primer acto formal del Cursillo, en el que el Rector debe tratar
de  ganarse  la  confianza  y  la  simpatía  de  los  participantes,  procurando
aumentar o crear en ellos el interés y el deseo de adentrarse en todos los actos
del Cursillo.

Resume someramente todo el Cursillo y el mensaje que en él se proclama. Se
menciona la Gracia de Dios, la Piedad, el Estudio, la Acción, y se insinúa el
sacramento de la Reconciliación.  O sea que se da una panorámica de casi
todos los rollos.

Con naturalidad el Rector ha de asumir la conducción del Cursillo, sin imponer
su autoridad.

SITUACIÓN

Al momento de iniciarse el Cursillo, priva en el grupo de participantes, un clima 
de curiosidad por lo que será el Cursillo; de desconfianza por la eficacia que 
éste pueda tener, así como por la competencia de los Dirigentes; impaciencia 
por la falsa concepción que se han hecho y los juicios a prioridad que han 
emitido en torno del Cursillo; además hay recelo, debido a la heterogeneidad 
que se observa.

OBJETIVO

Despertar el interés de los participantes en el cursillo, presentándoles el 
qué, el para qué, el porqué y el cómo.

FINALIDAD

1. "Tomar  la  dirección   del  Cursillo  "  por  parte  del  Rector  por  medio  de  la
exposición  clara  y  decisiva  de  la  panorámica  del  mismo,  y  mediante  el
establecimiento  de  las  normas  prácticas  de  observación,  así  como  la
naturaleza de su participación (ilusión, entrega y espíritu de caridad) para el
buen desarrollo del Cursillo.



2. Prevenir a los cursillistas, descubriéndoles especialmente algunas posturas
humanas que generalmente han estorbado a muchos vivir el Cursillo.

ESTILO

Este rollo deberá ser presentado con suma naturalidad y en forma amigable
tanto en su expresión como en las ideas que se plantean. Además con mucha
seguridad, serenidad y cuando sea oportuno, amenizar con frases y anécdotas
que  al  caer  en  gracia,  facilitan  la  interpretación  de  las  verdades  que  se
formulan.

IDEAS FUERZA

1. El cursillo llena la cabeza de ideas y el corazón de fuego.
2. En el cursillo todo está previsto.
3. Poner en todo: Ilusión, entrega y espíritu de caridad.
4. El cursillo hay que hacerlo, para luego vivirlo.
5. El corazón y la cabeza del hombre se abren solo por dentro.
6. El cursillo es comunitario.
7. El cursillo no cambia a nadie, cambiara  quién lo desee.
8. No basta estar en el cursillo, hay que vivirlo.

DURACION  45  Minutos

ESQUEMA

A. Introducción

Indicar que a partir de ese momento dará inicio el Cursillo y que todos los actos
que se estarán realizando, se inician con una oración.  Invitarlos para que se
pongan de pie y hacer una oración.

B. ¿Qué es un Cursillo de Cristiandad?
1. Se llama Cursillo, porque es un Curso breve que tiene una duración de

tres días.
- Es intenso, porque no se pierde ni un solo minuto en esos tres días.

2. De Cristiandad. Porque todo lo que se dice y se hace, gira en torno de
Cristo, vivido en comunidad.



3. Es una vivencia.  (explicar qué es una vivencia, basado  IF II. 115, 116)

Por eso es que el Cursillo puede describirse como: "EL CONOCIMIENTO  Y
CONVENCIMIENTO      DE  LA  VIVENCIA    DE  LO  FUNDAMENTAL
CRISTIANO,  EN ORDEN A LA VERTEBRACIÓN DE LA CRISTIANDAD"

C. ¿Qué se pretende con el Cursillo?

Desarrollar claramente las siguientes ideas:

1. El Cursillo es un medio con un método propio, aunque no el único, para
encontrar la solución a: todos los problemas en la vida de la existencia
humana.

2. No se trata de teoría, sino de realidades. Es un medio por el que se
conoce un conjunto de ideas que permiten resolver algo.

3. Es un medio para aprender en tres días cómo ser feliz y cómo hacer
felices a los demás.

4. Se le ha llamado "un chasis luminoso de ideas" y de hecho durante el
Cursillo,  si  se  vive  como  debe  vivirse,  es  posible "LLENAR  LA
CABEZA DE IDEAS Y  EL  CORAZÓN DE FUEGO"  pero para ello es
preciso que cada uno abra  su  cabeza y  su corazón ahora.  Esperar
demasiado puede significar  llegar  tarde.  (Relatar  la  anécdota que se
refiere a que el corazón solo se abre por dentro).

D.  CONDICIONES

Aconsejar que para vivir mejor el Cursillo:

1. No emitir juicios por adelantado.  (Anécdota del armado de una máquina.
Buscar  una maquina conocida e idónea para la diócesis o región en do6nde
se desarrolla el Cursillo)



2. Evitar  prejuicios:

a. Creer que en el Cursillo se cambia a las personas. Solo cambiarán los que
quieran cambiar.  La libertad personal se respeta al máximo.

b. Creer que el Cursillo por sí sólo es el que hace o produce un efecto. Traer a
memoria aquella frase tan conocida: "A MI NO ME HIZO NADA EL CURSILLO
".

c. Autosuficiencia:  creerse  un  sábelo  todo  y  que  nadie  puede  enseñarle
algo;

d. Indiferencia: desatención, pensar "eso no es para mí";

     e.  Desilusión: desgano, desinterés, incomodidad...

3.   Advertirles que en lugar de asumir  esas posturas, les será mucho más
provechoso:

a. Fomentar un clima de sinceridad, de confianza, de comunidad y de
apertura.

b. Ser receptivos, vivir el Cursillo, no sólo estar o pasar por el Cursillo
sino vivirlo.

 E ¿PARA QUIENES NO ES EL CURSILLO?

Presentar   y   analizar   brevemente   las   siguientes características de
quienes no deberían venir al Cursillo:

1. No es apto  para los  inmaduros,  (relatar, con claridad,  la  anécdota del
cocodrilo).

2. No es apto para tontos y amargados.

3. No  es  apto  para  cobardes  (los  que  rehúyen  el  enfrentamiento  con  la
verdad).

4. No es apto para pesimistas.

5. No es apto para hombres con mentalidad de rebaño.



6. No es apto para los retrasados mentales.

F. ¿PARA QUIENES ES EL CURSILLO?

De la misma manera explicar, con claridad, las ideas siguientes:

1. El Cursillo es para quienes tiene una personalidad bien definida.

2. El  Cursillo  es  apto  para  los  que  son  libres  y  son  capaces  de  tomar
decisiones.

3. Es apto para los que son dirigentes y que influyen en sus ambientes, en
los   problemas y necesidades de la comunidad.

4.  Es apto para los que tienen corazón de carne y no de piedra.

5. Es apto para hombres (mujeres) valientes.

Terminar esta parte con la expresión:  "POR ESO, EL CURSILLO ES PARA
VOS, PARA VOS, PARA VOS, PARA TODOS USTEDES." El Cursillo se dirige
al hombre total porque abarca toda su vida y todas sus circunstancias, tanto
humanas, como cristianas.

G. EFICACIA DEL CURSILLO.                                                          
(Mencionar que una prueba de la eficacia que tienen los Cursillos 
es):

1. Su extensión por todo el mundo;

2. El número del Cursillo que se está realizando;

3. El número de cursillistas de la Diócesis;

4.      Los Cursillos se realizan en los cinco continentes y por lo tanto, en casi

              todos los idiomas;

5. Lo que los cursillistas habrán visto en sus comunidades locales.

6. Ha sido eficaz en mí…



H.   ESTA EFICACIA DEPENDE DE:

(Desarrollar las ideas siguientes, en cuanto a los elementos sustanciales de la
eficacia del Cursillo):

1. DE LA GRACIA DE DIOS.  Anunciar  y  comentar la  participación de la
comunidad orante.

2. DE LA  ORGANIZACIÓN.  Comentar  el  tiempo que tiene  de  trabajo  el
equipo que les  sirve,  de modo que todo está  previsto  para su mayor
aprovechamiento.

3. DE LA COOPERACIÓN DE USTEDES. 

(Hacerles sentir que lo único que falta es lo que a ellos les toca aportar):

      a. ILUSIÓN CONSTANTE Y CRECIENTE (explicarla con ejemplos)

      b. ENTREGA (Explicarla utilizando la expresión de San Francisco de Asís:

         "Dando es como recibimos". La anécdota "El Mendigo y El Rey" de
Tagore, es muy adecuada para este momento).

       c.  ESPÍRITU DE CARIDAD:  Esfuerzo generoso para no hacer esperar.
Esfuerzo para facilitar la convivencia.

I. CÓMO SE VIVE EL CURSILLO.

Incentivar  a  los  participantes  para  que  su  participación  sea  un  factor
determinante para que entiendan que aportando los tres elementos con que se
les ha pedido su colaboración es posible vivir el Cursillo).

a. Con todos y con cada uno de los que estamos participando.

b. En actitud de participación activa.

c. Venimos a ponerle un ASI a la vida, para hacer de la vida y del
mundo un cursillo perenne.

            J. INSTRUCCIONES PRÁCTICAS

(Dar las instrucciones necesarias para que los participantes capten de mejor
manera cómo deberán conducirse en el Cursillo).

1.Descripción general  del  Cursillo.  Mencionar  que durante el  Cursillo se
estarán haciendo actos PIEDAD, de ESTUDIO y de ACCIÓN, describiera
cada acto de manera amena. Un modelo que nos sirva para toda la vida.



2. Al momento de hablar de Piedad, MOSTRAR la Guía del Peregrino y
recomendar llevarla siempre durante el Cursillo, por su continuo uso.

3. Al hablar de Estudio, explicar por qué se le llama ROLLOS a los rollos y
salón de rollos.

4. Al hablar de Acción,  mencionar que si se sigue al pie de la letra las
instrucciones,  habrá  tiempo  para  todo,  participaremos  en  grupo  de
trabajo.

5.Descripción generalizada de los tres días, resaltando que el clima o el
ambiente del mismo irá mejorando cada día;

6. Anunciar  que  esa  tarde  será  pesada,  describiéndola  y  motivando  el
silencio.

7. Anunciar que el cursillo resulta ser pesado, especialmente esta tarde, el
primer día lo es menos; el segundo día interesa, y el tercer día apasiona,
de tal manera que podrán decir como dijeron los samaritanos "YA NO
CREEMOS POR TU  PALABRA, PUES NOSOTROS MISMOS HEMOS
OÍDO  Y  CONOCIDO  QUE  ÉSTE  ES  VERDADERAMENTE  EL
SALVADOR DEL MUNDO" (Jn. 4, 42).

Oiremos una verdades muy grandes, que  no las entenderemos bien, si nuestra
alma no está limpia. (Utilizar el ejemplo de los radioaficionados o de una sala
de cine para recomendar, "sintonizar minuciosamente" o "limpiar la pantalla",
para captar de mejor manera los mensajes del Cursillo).

INVITAR  A  PASAR  EN  ABSOLUTO  SILENCIO   A  LA  CAPILLA,  PARA
ESCUCHAR LA PRIMERA MEDITACION.



ROLLO IDEAL

OBSERVACIONES  PREVIAS

Es el primer rollo laical del primer día del cursillo, dando inicio  la segunda fase:
proclamación  básica de la fe cristiana. 

Es importante recordar que esta fase intenta situar al participante frente a sí
mismo.  No se trata de atacar  posturas directamente,  sino de presentar  una
ideología mucho más valiosa de la que él o ellos conocen.  Este rollo contiene
además la primera llamada: llamada a ser hombre (mujer).

Este nuevo valor, de que no hay hombre sin un ideal, desplazará otros criterios,
quizás poco cristianos que han orientado su vida hasta ese momento. Este rollo
tiene bastante relación con las meditaciones del retiro, porque cuestiona a los
participantes sobre las metas superfluas que se han ido forjando en la vida y
que aún alcanzándolas,  no han logrado la  felicidad.  Se pretende explicar  lo
fundamental humano que es el hombre a la luz del ideal, a fin de que cada
cursillista sienta la necesidad de tener un ideal propio.

El rollo no se presenta con un sentido específicamente religioso, si bien deja al 
cursillista abierto al plan salvífico de Dios.

SITUACION

En este momento el cursillista se siente individualizado; han aflorado en El sus
angustias, anhelos y fracasos, su deseo de ser mas, que en el fondo, es una
búsqueda afanosa de felicidad.

 A pesar de ser el hombre el centro de la creación, se siente  insatisfecho,
frustrado, angustiado,  vacío.  Todo a su alrededor cruje  y cambia, todo se
tambalea.



OBJETIVO

Explicar lo fundamental humano: que es el hombre a la luz del ideal, a fin de
que el  cursillista sienta la  necesidad de tener  un ideal  propio,  y  llegue a la
conclusión de que lo necesita para ser hombre. 

FINALIDAD

a. Despertar en los cursillistas la necesidad de tener:
- Un ideal que valga la pena, 

- Individualidad y personalidad, 

- Realizarse a plenitud.  

Así  se  le  prepara  para  que  asimile  mejor  el  rollo  siguiente,  lo  fundamental
cristiano,  su dignidad de hijo de Dios. 

b. Despertar en los cursillistas la curiosidad por conocer su ideal, obligándolos a
pensar,   con lo que se predispone para escuchar los demás rollos.

  

ESTILO

Este rollo lo dará un dirigente con experiencia.  Todo el rollo se mueve dentro de
un clima no específicamente religioso.  Su estrategia está en interesar y entrar
por lo humano para llegar en los rollos siguientes a lo divino. Conviene sobre
todo  que  la  pregunta  que  se  hace  al  final  del  rollo,  caiga  por  sorpresa
desplomando falsos ideales.  Que haga la impresión de un cohete de vara, que
al elevarse y estallar, hace mirar hacia arriba. 

El tono del rollista deberá ser sereno.  No debe ponerse emotividad, pero sí 
apasionamiento en determinados momentos del rollo.

IDEAS FUERZA

1. El hombre es un ser dotado de inteligencia, voluntad y libertad. 
2. la libertad del hombre consiste en la elección inteligente del bien. 



3. El ideal que no llena toda la vida del hombre, no es un ideal 
4. Solo vale la pena vivir por un ideal,  por el que valga la pena morir. 
5. Dime cuál es tu ideal y te diré como eres. 
6. El ideal autentico es fuente de energía e ilusión. 
7. El ideal autentico es plenario, es decir abarca toda la vida de la 

persona. 
8. No hay vida humana sin ideal.

DURACION:   30 Minutos
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ESQUEMA

A.     Introducción

Partir  del  ejemplo  de la  máquina para armar  (trilladora,  tractor, máquina de
coser...) que haya utilizado el Rector en el rollo inicial e indicar que este rollo es
la primera caja que se va a destapar, para que cada quien le vaya encontrando
su lugar en su vida.

1.  Concatenar  con  los  mensajes  de  las  meditaciones  del  Retiro,
especialmente con la meditación Conócete a ti mismo.

2.  Dejar clara la idea de la importancia que tiene hacer un alto en la vida.
Contar  una  anécdota  adecuada  (como  el  pintor  que  se  aleja  de  su
cuadro para evaluarlo y hacer los arreglos necesarios para darle mejor
presentación).

3.  Es una llamada a ser hombre o mujer, según sea el caso.

B.    EL HOMBRE ES EL SER SUPERIOR DE LA CREACIÓN

Explicar   brevemente los reinos de la naturaleza:

1.      REINO  MINERAL.  Seres  sin  vida,  sin  crecimiento,  ni  reproducción.
(piedra, agua, oro, plata, otros…)

2.  REINO VEGETAL.  Seres con vida, con reproducción, con desarrollo.  (Sin
movilización,    ni   relaciones.) Los seres de este reino no tienen sentidos, pero
tienen  sensibilidad,  ya  que  reaccionan  a  los  estímulos  externos  de  la
naturaleza, tal es el caso de las plantas que se orientan hacia donde reciben
mayor cantidad de rayos del sol.

3.  REINO   ANIMAL.   Seres   con   vida,   animados,   con movilización, con
reproducción, con sensibilidades, con instintos. 

-Los hay irracionales, que actúan por instintos.  

-Los racionales que actúan por el uso de la razón.



Resaltar que a este reino pertenece el hombre y detenerse en la explicación de
la  diferencia  que  da  la  superioridad  del  ser  humano  sobre  los  animales
irracionales, la que se basa en que el ser humano está dotado de:

a.   INTELIGENCIA.   Capacidad   de   pensar.    De elaborar ideas.

b.   VOLUNTAD.   Capacidad   de   determinar,   de querer hacer.

c. LIBERTAD. Capacidad de decidir, de optar, de hacer lo que se quiera hacer.

"El ser humano está dotado de inteligencia, voluntad y libertad".

C. EL HOMBRE ESTÁ CAPACITADO PARA REGIR RACIONALMENTE SU
VIDA.

Depende  de  la  manera  como  el  hombre  utilice  su  inteligencia,  voluntad  y
libertad, es hacia donde puede dirigir el rumbo de su vida.  Pero no ha logrado
encontrar la felicidad. Al querer conseguirlo todo, su vida se vuelve vacía.

El cursillo nos brinda la oportunidad de conocer un camino hacia la felicidad, y
esto se lograr porque como ya vimos, el hombre tiene inteligencia, voluntad y
libertad; y es el ser más perfecto de la creación.  Sin embargo, la infelicidad
experimentada por el hombre  está asentada en los vacíos que se dan en su
vida.  Estos son: Vacío de verdad, vacío de bien y vacío de vida.

-Vacio de Verdad:

Nuestra inteligencia exige la  verdad y en el  hombre que miente existe este
vacío.

-Vacio de Bien:

Conocida la verdad, La voluntad nos mueve a hacer el bien, el bien es el gozo,
lo útil, lo agradable de la vida. El que decide ser bueno es feliz. 



-Vacio de Vida:

 Conocida la verdad e impulsado a obrar el bien, el hombre necesita tener una
vida plena, social, familiar y comunitaria.  

D.    EL HOMBRE BUSCA SU FELICIDAD. 

El  dilema  del  hombre  es  que  sin  darse  cuenta,  todos  sus  esfuerzos  se
encaminan  hacia  la  búsqueda  de  la  felicidad.  (Anécdota  de  la  camisa  del
hombre feliz). 

E.     ¿QUÉ ES EL IDEAL?

Definir el ideal como: 

-"Conjunto  de  ideas,  aspiraciones  y  preferencias  que  centran  la  vida  del
hombre,  mueven su voluntad y la  impulsan al  esfuerzo para convertirlas en
realidad"

-Es lo que da sentido y fuerza a la vida, es el motor de la existencia, lo que nos
impulsa a conseguir metas que creemos que son lo máximo.

-Es algo de lo que depende la felicidad del hombre.

 Análisis de la definición:

Resaltando los dos elementos que la constituyen:

 

a. Estático: Es  el  base  o  fundamento  del  ideal.  (conjunto  de  ideas,
aspiraciones y preferencias que constituyen la razón de la vida); 

b. Dinámico. Impulso que mueve a conseguir o alcanzar el ideal; es decir la
voluntad, esfuerzo para hacer realidad el conjunto de ideas. (Es útil dar un
ejemplo para completar la explicación de los elementos del ideal).



F.  NECESIDAD DE UN IDEAL EN LA VIDA.

(Aprovechar  la  idea  desarrollada  anteriormente  respecto  de  que  el  ser
humano está dotado de inteligencia, voluntad y libertad).

-El ser humano es el único ser que tiene y que vive por ideales. (De esta
manera se puede enfatizar con contundencia esta idea fuerza) "NO EXISTE
SER HUMANO SIN UN IDEAL". El rollista debe poner ejemplos sencillos de
su propia  vida:

♦ Ideales de cuando era niño o niña.

♦ Ideales de cuando era joven.

♦ Ideales de hombre.

♦ Presentar la vivencia de un ideal humano.

G.    CUALIDADES DE UN AUTÉNTICO IDEAL

1. INTEGRAL O   PLENARIO.  
Debe llenar toda la vida del ser humano. Reforzar con la idea: "El ideal que no
llena totalmente la vida del ser humano, no es auténtico"

2.  MODELO   DE   PERFECCIÓN.   

Que    impulse    al    ser humano  a  ser  cada  vez  más  auténtico  y  a
perfeccionarse en la medida de sus posibilidades.

         3 .ALCANZABLE   O ASEQUIBLE. 

Que signifique algo en la vida, que sea   posible   de alcanzar aunque   sea
con   mucho   esfuerzo.

        4. VITAL.  

Que dé sentido e impulse su vida en todos sus aspectos, de modo que valga le
pena vivir por ese ideal.



H.  CLASES DE IDEAL

Exponer que los ideales por su naturaleza, pueden ser:

1. PERSONALES.  
 Los   de   cada  uno,   que   pueden   ser buenos, malos,   mezquinos,   
generosos,   morales   o inmorales. Poner ejemplos.

2. COLECTIVOS. 
Los buscados por grupos de personas. Pueden    ser   familiares,    sociales,
nacionales,  profesionales,  sindicales.  Y  estos  también  pueden  ser  buenos
malos,    mezquinos,    generosos,     morales   o inmorales. (Reforzar con
ejemplos). 

Estos ideales, caracterizan a las personas y a los grupos humanos. Reforzar
esto con la idea fuerza: "DIME CUAL ES TU IDEAL Y TE DIRÉ QUIEN ERES"

I. CONSECUENCIAS DEL IDEAL:
 El ideal es fuente de energía e ilusión.  Un ideal auténtico nos hará felices,
ilusionados, enamorados de la vida en todas sus circunstancias.

 

En cambio cuando un ideal es falso e incompleto, el hombre se convierte en
alguien frustrado, cansado, desengañado, insatisfecho y aunque logre alcanzar
ese ideal, no logrará llenar los vacíos que tiene en su vida.

(Un ejemplo adecuado de un ideal falso es la riqueza o la fama; otro ejemplo de
un ideal incompleto es tener un carro, al poco tiempo ya se ambiciona tener otro
carro mejor).

J.  NECESIDAD DE CONOCER EL PROPIO IDEAL



“El ser humano debe saber cuál es el ideal que orienta su vida”.

1. Cómo conocer el ideal. (Poner el ejemplo de cómo saben los niños hacia
dónde sopla  el  viento  para  volar  barriletes  y  terminar  esa idea  con la
expresión): 

"Lancen un poco de su dinero y de su tiempo hacia arriba y hacia donde
estos se dirijan, hacia allí se dirige su ideal".

2.    Cómo conocer la calidad del ideal

      (Utilizar la anécdota El vuelo del Águila, versión 1).

      Y terminar esto con la idea fuerza): 

"ENTRE MÁS ALTO SEA EL IDEAL, MAS ALEJA AL SER HUMANO DE SU
CONDICIÓN DE ANIMAL IRRACIONAL. ES MÁS HOMBRE".

K. CONCLUSION:

(Insistir en las ideas contundentes de este rollo)

1.     No se es hombre o mujer, si no se tiene un ideal

2.     Entre más alto sea el ideal, hace al hombre o mujer más humano.

3.     Todo hombre o mujer, debe conocer su ideal.

Afirmar contundentemente:

"YO   TENGO   UN IDEAL   QUE  LLENA   TODAS  MIS.

ASPIRACIONES Y ME DA FELICIDAD"

Luego terminar preguntando ¿ CUÁL ES TU IDEAL?



LAICOS EN LA IGLESIA

OBSERVACIONES PREVIAS

Es el tercer rollo del primer día del cursillo. Debe darlo un rollista de experiencia
convencido que El es iglesia.   

Guarda una estrecha relación con los rollos anteriores:  Ideal y  La Gracia; en el
primero,  el  cursillista ha recibido una llamada a ser  hombre,  porque no hay
hombre sin ideal;   en el segundo se le propuesto como verdadero ideal,  La
Gracia de Dios. Esta es una segunda llamada, a ser hombre Cristiano. 

Se  le  indica  que  el  lugar  y  ocasión  más  propicios  para  ser  cristiano,  es
encontrar su puesto en la iglesia fundada por Cristo.  

En este rollo se hace al cursillista una tercera llamada para que como cristiano,
sea miembro activo y responsable de la iglesia, que es el pueblo de Dios, el
cual es el lugar en que normalmente se realiza como ser humano y por estar en
la fase de proclamación básica de la fe cristiana, debe comprender que el ideal
de la gracia no se vive aisladamente sino en forma comunitaria. 

SITUACION

Al momento de iniciarse este rollo, muchos participantes estarán manifestando 
cierto grado de tranquilidad, por el nivel de desarrollo que lleva el cursillo hasta 
este momento, aunque habrá quienes aun mostraran desorientación.  

Algunos habrán pensado que el reino de Dios es maravilloso, pero lejano y 
difícil de alcanzar. Los  rollos anteriores les han despertado la ilusión por los 
mensajes que vendrán.  Tomar en cuenta que no todos están en gracia.

OBJETIVO

Descubrir que todos y cada uno somos Iglesia.



FINALIDAD

1. Dejar en los cursillistas claramente fijado el concepto real   de   Iglesia:   como
sociedad   visible,   jerárquica, fundada   por   Cristo   para   continuar   su   misión
santificante y como sociedad santa e invisible de quienes  por la Gracia participamos
de la filiación divina de Cristo y formamos el reino que se ha ganado con su sangre.

2. Dejar claro el concepto de San Pablo: “La Iglesia es el Cuerpo Místico de
Cristo. (Debe aprovecharse al máximo presentándolo en una forma que ayude
a comprender lo que es el Laico en la Iglesia).

ESTILO

Este rollo  no debe ser  una exposición de alguien experto  en eclesiología  o
teología, sino más bien, debe constituir el testimonio alegre y comprometido de
alguien que se sabe y que se siente Iglesia, y que por lo mismo, ha reconocido
cuál  es  su  papel  dentro  de  ella,  el  que  se  concretiza  en  la  transformación
cristiana  de  los  ambientes  en  donde,  de  manera  natural,  se  desenvuelve
movido por la vida de la Gracia.

Por tal razón, el rollista debe presentar un rollo claro, contundente, testimonial y
sereno.

IDEAS FUERZA

1. Todos estamos llamados a la santidad. 
2. El laico es hombre (o mujer) del mundo en el corazón de la Iglesia y 

hombre (o mujer) de la Iglesia en el corazón del mundo. 
3. Somos hijos de dios, hermanos de Cristo, templos vivos del espíritu santo 

y herederos del cielo. 
4. El ideal de la gracia no se vive aisladamente sino en comunidad. 
5. Yo soy Iglesia, tú eres Iglesia, todos somos Iglesia. 
6. Mi respuesta a Dios repercute en los demás. 
7. Nos salvamos o nos condenamos en racimo. 
8. Cristo y yo mayoría aplastante. 
9. Tenemos que ser santos las 24 horas del día, todos los días.

DURACION 60 MINUTOS



BIBLIOGRAFIA.
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ESQUEMA

A.     Introducción

Hacer una concatenación adecuada con los rollos de Ideal, y la Gracia. Este 
rollo se llama: Laicos en la Iglesia, es la tercera llamada a ser Hombres 
Cristianos, pero comprometidos dentro de la Iglesia.

PROBLEMÁTICA DEL MUNDO, DEL PAIS Y DEL HOMBRE.

 (Hacer  una descripción de la  situación del  mundo,  del  país  y  del  hombre,
mencionando  hechos  relevantes  actuales,  preferentemente  nacionales  y
locales. Y enfatizar asegurando que la solución a esos males es la presencia de
Cristo en el mundo).



No basta  con  intentar  resolver  los  efectos,  sino  buscar  las  raíces  de  cada
problema, y terminar repitiendo la frase del Papa Pío XII: HAY QUE REHACER
EL MUNDO DESDE SUS CIMIENTOS". 

B.     ANÁLISIS DEL NOMBRE DEL ROLLO.

1. ¿QUÉ NO ES LAICO?

Desvirtuar la falsa concepción que se tiene sobre lo que es un laico (Que según
la  costumbre  o  mentalidad  el  laico  es  la  persona  que  no  profesa  ninguna
religión).

2.  ¿QUÉ ES UN LAICO?

Partiendo de la definición que establece L.G.31 sobre los laicos: 

"SON LOS FIELES QUE EN CUANTO INCORPORADOS A CRISTO POR EL
BAUTISMO,  INTEGRADOS AL PUEBLO DE DIOS Y PARTÍCIPES DE LA
FUNCIÓN SACERDOTAL, PROFÉTICA Y REAL DE CRISTO, EJERCEN EN
LA  IGLESIA  Y  EN  EL  MUNDO  LA  MISIÓN  DE  TODO  EL  PUEBLO
CRISTIANO EN LA PARTE QUE A ELLOS CORRESPONDE" 

(  Describir de manera sencilla, clara y breve su triple función de: “SACERDOTE,
PROFETA Y REY”).

“Jesucristo es aquel a quien el Padre ha ungido con el Espíritu Santo y lo ha 
ungido como, Sacerdote, Profeta y Rey.  

Todo el Pueblo de Dios participa de estas tres funciones de Cristo y tiene las 
responsabilidades de misión y de servicio que se derivan de ellas. (C8C 783; 
CF RH 18-21).  



-Sacerdote: el que ofrece; 

-Profeta: anuncia y denuncia;

- Rey: el que sirve y ejerce el señorío de Jesús en su vida; el que se domina a 
sí mismo. 

 Los laicos somos todos los bautizados que no pertenecemos al orden sagrado.

Entonces  se  entiende  el  Laico  como:  "PERSONA  BAUTIZADA  Y  NO
ORDENADA,  CUYA TAREA ES  EXTENDER  EL  REINO  DE  DIOS  EN  EL
MUNDO  EN  DONDE  VIVE  Y  SE  DESARROLLA  EN  FORMA  NATURAL"
(listar:  hogar, trabajo,  vecindad,  grupo  social,  grupo  de  amigos,  grupos
económico, político, grupo cultural y grupo educativo.

3. ¿QUÉ NO ES LA IGLESIA?

Desvirtuar las falsas ideas que se tienen sobre la Iglesia: el templo; la jerarquía;
un grupo privilegiado; sociedad alejada del mundo; oficina de sacramentos a la
que se acude para servicios religiosos. Otros que se escuchan en la Región
(utilizar ejemplos propios de la región).

4. ¿QUÉ ES LA IGLESIA?

a. CUERPO MÍSTICO DE CRISTO 
(Plantear la definición que hace San Pablo en I Cor. 12, 27): "ES EL CUERPO
MÍSTICO DE CRISTO EN DONDE ÉL ES LA CABEZA Y NOSOTROS LOS
BAUTIZADOS, SOMOS LOS MIEMBROS"  

b. "EL  PUEBLO  DE  DIOS  FORMADO  POR  TODOS  LOS  FIELES
BAUTIZADOS,  BAJO  LA  GUÍA  DEL  PAPA,  LOS  OBISPOS  Y  LOS
SACERDOTES (Presbíteros)".

(Explicar brevemente  y dejar  claro que “LA IGLESIA SOMOS TODOS LOS
BAUTIZADOS”).

 Concluir esta parte con la idea fuerza: 

“YO SOY IGLESIA, TÚ ERES IGLESIA, TODOS SOMOS IGLESIA"

 



C. CARACTERISTICAS DE LA IGLESIA:

La Iglesia es “UNA, SANTA, CATOLICA Y APOSTOLICA”.

“Esta es la única Iglesia de Cristo, de la que confesamos en el Credo. Santa,
Católica y Apostólica (LG 8). Estos cuatro atributos, inesperablemente unidos
entre sí (ef DS 2888), indican rasgos esenciales de la Iglesia y de su misión.  La
Iglesia no los tiene por ella misma; es Cristo, quien, por el Espíritu Santo, da a
la Iglesia el ser Una, Santa, Católica y Apostólica, y El es también quien la llama
a  ejercitar  cada  una  de  estas  cualidades”.  (CIC,  811).  (dar  una  breve
descripción de estos atributos)

D. MISION DE LA IGLESIA

Para la que la misión de la Iglesia, quede bien clara, es importante recordar que
Dios Padre envió a su hijo, para que viniera a instaurar o construir el Reino de
Dios en la Tierra. Jesús la realizó en los tres años que estuvo predicando, antes
de partir, dejo el mismo mandato a los apóstoles, a través de la Iglesia, que
fundó sobe  la  persona de  Pedro.  Dicho  en  otras  palabras,  la  Misión  de  la
Iglesia:  “Vayan  por  todo  el  mundo  y  anuncien  la  Buena  Nueva  a  toda  la
Creación”. (Mc. 16-15).

(reforzar  con vivencias la  triple misión de sacerdote,  Profeta y Rey de todo
bautizado en el mundo)

E. CRECIMIENTO DE LA IGLESIA.

La Iglesia como pueblo de Dios, está llamada a difundirse; crecerá la Iglesia
cuando te des cuenta que Tu eres Iglesia y que depende de Ti y de todos el
que la vida y la palabra de Dios, llegue a todos nuestros hermanos.

(Hacer relación a los atributos del ser humano, mencionados insistentemente
en el rollo Ideal: Inteligencia, Libertad y Voluntad), para afirmar: "CADA LAICO
ESTÁ EN CAPACIDAD DE DESCUBRIR Y REALIZAR SUS ATRIBUTOS AL
SERVICIO DE DIOS EN SU MUNDO".  Esto contribuye al crecimiento de la
Iglesia.



F. CONCLUSIÓN.

 "EL MUNDO NO ESTÁ MAL PORQUE HAYA MUCHOS PAGANOS, SINO
PORQUE HAY POCOS CRISTIANOS DECIDIDOS A CAMBIARLO". (Reforzar
esta idea con ejemplos de hermanos católicos que en Guatemala han muerto
por la fe).

Por lo tanto,  LA IGLESIA SE EXTENDERÁ EN EL MUNDO, EN LA MEDIDA
EN QUE TU Y YO NOS COMPROMETAMOS Y CREZCAMOS EN VERDAD,
JUSTICIA Y AMOR.

(Relatar  la  “Historia  de  Manolo  Llanos”,  hacer  énfasis  en  la  idea  fuerza:
“CRISTO Y YO MAYORIA APLASTANTE”). (obligada e insustituible).

PIEDAD

 OBSERVACIONES PREVIAS

Es el último rollo del primer día del cursillo.  Concluye la segunda fase y da 
inicio a la  tercera fase, “Desarrollo de la vida cristiana”.  

Este rollo debe proporcionar respuestas prácticas y testimoniadas a toda duda, 
interrogantes, inquietudes que hayan despertado los rollos anteriores.

 Debe  quedar abierto el camino hacia una verdadera “renovación del corazón”.

Es en esencia el testimonio de un hombre que ha respondido con Fe a las tres
llamadas  que  recibió  en  su  Cursillo  y  que  a  partir  de  entonces  ha  sabido
aprovechar la felicidad que se produce al vivir la  Gracia. 



Se inicia la presentación del trípode en donde se sostiene la vida del cristiano,
se coloca la primera pata del trípode y se insiste en alimentar la vida cristiana,
que es la auténtica vida de piedad.

SITUACION

Normalmente va surgiendo en el cursillista el deseo de corresponder a la triple
llamada del mensaje:

“Ser hombre  (ideal)”, “Ser hombre cristiano (La Gracia)”, “Ser miembro activo
de la iglesia (Laicos en la iglesia)”.

Este rollo supone la presencia testimonial de quien puede demostrar con su
vida, que todo lo proclamado hasta el momento es verdadero, contando con la
Gracia de Dios.  

OBJETIVO

1. Deshacer erróneas concepciones sobre la vida de Piedad. 

2. Proclamar que la gracia debe vivirse de un modo consciente, creciente y
compartido. 

3. Fundamentar el nuevo sistema de vida, sobre el mandamiento del amor.

FINALIDAD



-Lograr que el cursillista comprenda que la santidad es posible, asentada sobre
una solida y consciente vida de piedad. 

-Convencer  al  cursillista  de  que  lo  que  se  ha  proclamado  en  los  rollos
anteriores, no es pura teoría sino que puede vivirse. 

ESTILO

Este rollo tiene carácter de testimonio personal. Debe exponerse de tal forma
que vean en el rollista la realización alegre y humana  de “La Gracia”; que el
ideal de la vida en Gracia, no solo es posible sino atrayente y apasionante.

El  estilo  debe  ser  convincente,  vivo  y  equilibrado.   El  rollista  debe  poseer
muchos valores humanos y de ser posible,  haber experimentado el cambio que
se expresa en todas las partes de este rollo. 

Este testimonio debe ser una autocritica que vaya de lo negativo a lo positivo,
teniendo cuidado que este último no se convierta en exhibicionismo y vanidad.

-El rollista termina con la oración de acción de gracias. Se va al sagrario y allí
espera de rodillas a los demás. 

IDEAS FUERZA

1. Piedad es vida de gracia consciente, creciente y compartida.
2. Orientar toda nuestra vida hacia Dios.
3. Cristo y yo mayoría aplastante.
4. Un santo triste, es un triste santo.
5. El que no está alegre, es porque está mal o es malo.



6. Nos salvamos o condenamos en racimo.
7. Piedad es la respuesta del amor del hombre hacia Dios.
8. Piedad es la orientación de toda la vida a luz del Evangelio.
9. Las rodillas son las grandes palancas del apóstol.
10.  La perfección de la piedad es la Evangelización.

DURACION 45 Minutos
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ESQUEMA

A.       INTRODUCCIÓN.

Presentar el rollo como otra de las cajas de la máquina aludida en el rollo inicial
por el Rector. 

Hacer    un    superficial    recorrido    sobre    los    mensajes  anteriores,
enfatizando   en   algunos   en   que   se   crea conveniente,  según las
circunstancias  o  del  lugar  en   donde   se   realiza  el   Cursillo.    Pero
especialmente reforzar   que   el   compromiso   cristiano   se   basa   en   el
ofrecimiento que Dios hace de dársele al hombre y la respuesta con que éste le
corresponde, por la fe.

Hacer mención, a manera de enlace, que la vida cristiana es posible, cuando se
sustenta en un trípode cuyas patas son:

1.     PIEDAD, que hace fuerte al hombre frente a la tentación del pecado;

2.     ESTUDIO, que hace hábil al hombre para vivir y transmitir el mensaje de
Dios,

3.      ACCIÓN, que hace útiles a los cristianos.

B. FALSOS CONCEPTOS DE PIEDAD.

1. Desvirtuar los erróneos conceptos que, en general han tenido los
participantes,   respecto  de  cada  una  de  las  tres  personas  de  la  Santísima
Trinidad. 



-  Dios Padre: el dios vengativo o temido, dios policía,  en  lugar de un Dios
misericordioso y amoroso, que nos espera con los brazos abiertos.  

- Dios Hijo, Jesucristo: un cristo mutilado, falsificado por los pintores,  un cristo,
hecho a nuestra medida; en vez de un Cristo Hijo de Dios, Verdadero Dios y
Verdadero hombre, que nos perdona.

- Dios Espíritu Santo: no es solo la imagen de una palomita o de lenguas de
fuego, ni su presencia es sentimentalismo (manipuleo sectarista), sino un Dios
amor que nace del Padre y del Hijo, que vive en nosotros que nos alienta y
fortalece con sus dones. (gálatas 5, 22-23)

2. Desvirtuar los falsos conceptos que generalmente se tienen
respecto de la PIEDAD y para ello, presentar y explicar, con detalle, los casos
de las distintas actitudes y posturas que se encuentran:

a.  LOS PRACTICONES, RUTINARIOS: que creen que basta con cumplir actos
externos para sentirse cristianos a todo dar. Son “noveneros y candeleros”.

b.  LOS INDIVIDUALISTAS BEATOS O SANTULONES: que viven su fe, solo
pensando en salvarse ellos y los demás no les importa.

c.  LOS FARISEOS O HIPÓCRITAS: que hacen por parecer; se valen de Dios
para sus cosas; son procesioneros y romeristas.   Sepulcros  blanqueados, raza
de víboras, blanqueados por fuera y podridos por dentro.   (No atacar a las
personas sino juzgar las posturas negativas)

 (Que el rollista utilice un tiempo corto para las posturas negativas)

C. RELIGIOSIDAD POPULAR:



Religiosidad popular

- Hacer conciencia, brevemente, sobre lo positivo y negativo de la religiosidad
popular, orientando más que todo en lo que tiene de positivo esa práctica. 

 

Entre las expresiones de esta espiritualidad se cuentan: las fiestas patronales,
las  novenas,  los  rosarios,  los  Vía-crucis,  las  procesiones,  las  danzas,  y  los
cánticos  del  folclore  religioso,  el  cariño  a  los  santos  y  a  los  Ángeles,  las
promesas, las oraciones en familia.  Destacamos las peregrinaciones, donde se
puede reconocer al pueblo de Dios en camino.  Allí, el creyente celebra el gozo
de sentirse inmerso en medio de tantos hermanos, caminando juntos hacia Dios
que nos espera Cristo mismo se hace peregrino, y camina resucitado  entre los
pobres. (259 Documento de Aparecida).

(Consultar Documento conclusivo de aparecida numerales 258-265)

D.    ¿QUE ES LA PIEDAD?

1. "PIEDAD ES LA UNIÓN VITAL CON CRISTO QUE 
PERMITE ORIENTAR TODA LA VIDA A LA LUZ DEL EVANGELIO"

2. "LA MANIFESTACIÓN DEL AMOR DEL HOMBRE HACIA DIOS"

3.  "LA PIEDAD   IMPLICA   CONOCER   Y  ENCARNAR   EL REINO DE
DIOS" 

a.  CONOCER lo que se hace y la razón por la que se hace, excluyendo    la   
práctica   rutinaria,    mecánica, inconsciente e irracional. (Ejemplos).

  



b.  QUERER. Nace del amor a Dios.   Capacidad   de desear y  determinarse.
Fuerza efectiva que determina la acción.

c.   HACER.  Mover  la voluntad  que  convierte  en realidad los proyectos,
saltando por encima de todos los obstáculos.

4.  “PIEDAD  ES  LA  VIDA  DE  GRACIA,  CONSCIENTE,  CRECIENTE  Y
COMPARTIDA”. 

5. PIEDAD ES LA UNION VITAL CON CRISTO.

 Es el contacto directo con Cristo, por eso se define como UNION con la fuente 
de la Gracia, y por eso es VITAL.

F.     ESTILO DE LA PIEDAD. 

Afirmar que la piedad se vive con

(dar vivencias cortas  en algunos de estos  elementos) 

1. LAICAL
2. DIGNA  (Como  modelo  de  perfección  de  piedad  debemos  tomar  en

cuenta a la Santísima virgen María, los santos y santas).   

3. NATURAL 

     4.VALIENTE 

(este es el mejor momento de presentar la vivencia  principal  que   se  refiere  a
cómo  fue   su conversión y qué papel jugó entonces el Sacramento de  la 
reconciliación)



5.ALEGRÍA.

6.  GENUINA  Y  AUTENTICA:  (esta  debe  ser  una    manifestación  del
cristiano en todos los órdenes temporales).

G.     ALIMENTOS DE LA PIEDAD.

Partiendo de que la piedad es la vida de la Gracia, necesita alimentarse para
fortalecerse y crecer. Para ello el hombre cuenta con los alimentos espirituales.
(Enumerar los que aparecen en la "hoja de Servicio").

H.    CONCLUSIÓN

1. Debemos ser cristianos verdaderos y auténticos, en todo el sentido de la
palabra,  conociéndolo, sintiéndolo y  propagándolo. 

2.  La perfección de la Piedad, es el apostolado.

3. El cristiano de Piedad real, no descansa hasta que los demás, con quienes
se  desenvuelve,  se  enteren  y  acepten  que  Dios  los  ama,  seguros  de  que
"NOS SALVAMOS O NOS CONDENAMOS EN RACIMO"

ROLLO ESTUDIO

OBSERVACIONES PREVIAS



Con este rollo se inician los rollos del segundo día del Cursillo,  después de la
meditación  "La Persona de Jesucristo", con la que guarda estrecha relación
pues en ésta se ha presentado a Cristo como verdadero Dios y como verdadero
hombre. Se relaciona con el rollo de Piedad, por cuanto constituye la "segunda
pata del Trípode". Además prepara para el rollo  de  Sacramentos en  donde los
cursillistas estarán conociendo más al Señor y del Señor.

SITUACION

Es  normal  que  a  este  rollo  lleguen  los  cursillistas  con  las  expectativas
motivadas por  los mensajes que pudieron haber  captado: el  rollo de Gracia
mostró el deseo de Dios de comunicarse con el hombre; el rollo de Fe, muestra
la respuesta que el hombre puede dar a ese deseo de Dios y con el carácter
vibrante del rollo de Piedad, pudo iniciarse el florecimiento de un corazón nuevo
y por lo mismo se encuentra en condiciones óptimas para descubrir  que su
conversión  implica  una  renovación  de  criterios,  para  vivir  mejor  con  el
conocimiento de las cosas  y  en general, la mayoría de ellos, espera nuevas
sorpresas por lo que se diga y se viva en el resto del Cursillo, aunque puede
haber  algunas  excepciones  de  aquellas  personas  indecisas  y  con  poca
preparación de Precursillo.

OBJETIVO

Demostrar que el estudio es un instrumento  que favorece y facilita la formación
integral del hombre, y en particular del cristiano. Despertando sus cualidades  
intelectuales (naturales)  y sus cualidades espirituales (sobrenaturales) que lo 
impulsa a un cambio de mentalidad (Metanoia).

FINALIDAD



 Que el cristiano sepa dar razón de su fe y viva con criterios Evangélicos.
Que lo que se vive este de acuerdo con lo que se cree y se dice.  “No
mas divorcio entre fe y vida”. 

 Desvirtuar algunos prejuicios, hasta vulgares, que puedan  existir   acerca
de la verdad del cristianismo, que generalmente son motivados por el
testimonio de vida por parte de quienes se dicen, se pregonan y se tienen
como buenos cristianos.

 Despertar en los cursillistas el deseo de estudiar las sagradas escrituras,
documentos  aprobados  por  la  Jerarquía  (vaticano  II,  Documento
Aparecida, cartas y Encíclicas) y aprovechar los programas y mensajes
católicos que se difunden por  los diferentes medios de comunicación;
participar  en círculos bíblicos, talleres, encuentros, retiros, escuela de
dirigentes MCC.

ESTILO

La exposición del rollo debe hacerse de forma sencilla, natural, objetiva y 
serena, de manera que pueda ser captado y asimilado por todos los asistentes 
al cursillo. 

Este rollo debe exponerse con testimonio vivencial del propio rollista y con 
relatos y ejemplos prácticos que iluminen lo que se afirma. 

En la exposición debe evitarse la altanería, la monotonía y sabelotodo. 

El rollista debe  dar testimonio  que estudia para conocer a Dios, encarnar y 
vivir su mensaje. 

IDEAS FUERZA



1. No serás santo, si descuidas tu formación para el apostolado. 
2. Que mis criterios y mis actitudes sean calcadas de evangelio. 
3. El que no se forma, se deforma.
4. El estudio es la puntería de la acción. 
5. Una hora de estudio es una hora de oración. 
6. No se estudia para ser sabio, sino para ser santo, pero mejor si se es

Santo Sabio. 
7. Nadie ama lo que no conoce. 
8. El estudio da razón a la fe y a la esperanza. 
9. El estudio no es un fin en sí mismo, sino un medio. 
10. El que no avanza, retrocede.
11. No es posible creer en Dios y decir que se le ama, pero no se le

conoce. 
12. Católico ignorante, seguro protestante.
13. Más vale aprender viejo, que morir necio.
14. El estudio no es para saber más,  sino para vivir mejor.

DURACION   45 Minutos

BIBLIOGRAFIA:

1.   Manual de Dirigentes de cursillos de cristiandad. Editorial Católica. Madrid 1972.

2.   Ideario. Colección de cursillos de cristiandad.

3.   Evidencias Olvidadas y Vertebración de ideas. E. Bonnin.-F.

4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.

5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 

      Domingo Castagna-Luís Carlos. Editorial Claretiana. Buenos Aires A. 1975.

6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa de 

      Lérida. España.



8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander España.

9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander España.

10. Biblia Latinoamérica. 

11. Catecismo de la Iglesia Católica. (CIC 783-811)

12. Documentos del Vaticano II. Decreto sobre el Apostolado de  

      los Seglares  “Apostólica Actuositatem”. Noviembre 1965.

13. Sectas en América Latina (Publicación del CELAM).

14. Ideas Fundamentales I y II.

ESQUEMA

A. INTRODUCCIÓN:
       Establecer la concatenación con los mensajes anteriores, sin que eso
signifique  repetirlos.  Especialmente  habrá  que  empezar  con  la  idea
expresada en el rollo de Piedad, de que la vida cristiana se asienta en un
trípode y mencionar que ésta es la segunda pata anunciando el nombre del
rollo.

B. DEFINICIÓN.  

Definir concretamente el estudio como: 

1. “APLICACIÓN  DEL  ENTENDIMIENTO  PARA  CONOCER  ALGO”
(estudio en general, dar ejemplos…)

El estudio no es un privilegio de algunos sino un derecho y deber de todos.

2. ES LA APLICACIÓN DEL ENTENDIMIENTO PARA CONOCER A DIOS
Y SU PLAN DE SALVACION.

El estudio no es para saber más, sino para vivir mejor.



(Referir que la iglesia requiere de católicos que den razón de su fe y resaltar
que el estudio orienta al cristiano hacia la comunicación más efectiva con Dios y
con los demás seres humanos).

 
No se vive para estudiar, sino se estudia para vivir.

C. NECESIDAD DEL ESTUDIO.
(Exponer y explicar las siguientes ideas):

  El cristiano que desee vivir conforme a los criterios de Cristo y dar razón de su
fe necesita estudiar.

Por  la  falta  de  estudio  muchos  cristianos  caen  en  criterios  falsos  y
equivocados  y  en  una  piedad  no  autentica;  se  quedan  en  infantilismo
religioso (traje de la primera comunión)

1. El cristianismo no es una serie de normas que hay que cumplir y rezos
que hay que hacer, sino que es una manera y estilo de vivir.

2. El aceptar ser cristiano debe ser una actitud producto de la CONVICCIÓN
y para que haya convicción, debe haber primero, un conocimiento.

3. El estudio permite a los católicos mantenerse firmes en la fe. 

4. El estudio le abre los ojos al cristiano para defender el ideal que es la vida
de la Gracia.

5. El estudio permitirá al cristiano reconocer sus defectos: orgullo, cobardía,
suciedad (pecados), irresponsabilidad.   

6. El  estudio  permitirá  al  cristiano  reconocer  sus  virtudes:  humildad,
sinceridad, valentía, servicialidad y hasta la propia vocación. 

1. También el estudio permitirá conocer los errores en creer y practicar la
brujería  y  otras  falsas  creencias.  (Horóscopos,  superstición,  falsas
cadenas de oración, etc.) 

2. Por el estudio se podrá conocer de Dios: su voluntad, su Gracia, su amor,
su misericordia, su justicia.  Dios es un Ser Omnipotente, personal, Vivo e
Ilusionado por cada uno.



Reforzar esta parte con la idea: El cristiano estudia para ser santo y no
sabio, pero es mejor ser un santo sabio.

D.  EL ESTUDIO ES UN MEDIO:
      Dejar claro que el estudio no es un fin en sí mismo, sino un medio.

1. Se  estudia  para  “SABER  RESOLVER  EN  CRISTIANO,  TODOS  LOS
PROBLEMAS  QUE  PLANTEA LA VIDA”,   lo  que  significa  vivir  las
alegrías y tristezas, los éxitos y los fracasos a la manera de Cristo, tal
como  lo dice San Pablo “YA NO SOY YO QUIEN VIVE, SINO CRISTO
QUIEN VIVE EN MI”.   Gal. 2,20

2. Se estudia para “DAR AL CRISTIANO UNA AUTÉNTICA FORMACIÓN
APOSTÓLICA”. (Explicar los términos  formación y apostólica).

E.   MEDIOS PARA ESTUDIAR:  
Aclarar que estudiar no significa sólo leer.  El estudio se puede realizar de
varias maneras:

1. Leyendo reflexivamente:
a) La Biblia, comenzando con el Nuevo Testamento.
b) El Catecismo de la  Iglesia Católica y los documentos del Magisterio de la

Iglesia.
c) Libros,  la  vida de los santos  y  revistas propias de la  iglesia católica;

(vivencia de cuánto tiempo dedica el rollista para estudiar y que es lo que
estudia).

d) Literatura aprobada por el MCC (Ideas Fundamentales, Ideario y otros.)

2. Asistiendo a  la  Eucaristía,  retiros,  cursos,  actos  religiosos,  círculos  de
estudio Bíblico.

3. Asistir  y  participar  activamente  en  las  escuelas  de  formación   y
profundización de la fe católica. 

4. Participar activamente en la escuela que el MCC nos ofrece.  (aquí el
rollista puede exponer brevemente qué es la escuela, mencionando las
tres vertientes de la misma).

5. Escuchando  radio-emisoras  católicas,  medios  audiovisuales  (cds,
cassetes, videos), televisión cristiana educativa, (Clara Visión, EWTN)…
una hora de estudio es una hora de oración. 



6.  El examen de conciencia diario como el estudio de uno mismo.

7. Visitando páginas web en internet, de contenido cristiano católico. 

F.  OBSTACULOS PARA EL ESTUDIO Y PARA LA EXTENSION DEL REINO. 
Para realizar esta  segunda  pata  del trípode, generalmente el ser humano
tropieza con obstáculos, pero a la vez, existen remedios para vencerlos.

OBSTÁCULOS:

1. Cobardía
Son  cobardes  quienes  son   incapaces  de  romper  su  propia  pasión
dominante. (señalar posturas…)    

       
2. Complejo de niñería.

Creer que con lo que aprendió en la preparación de la primera comunión,
es suficiente.  Recalcar que no es preciso ser sabio para ser santo, pero si
es  necesario  un  mínimo  de  conocimiento  y  sentido  común.   Detallar
algunas características de las personas que tropiezan con ese obstáculo.

3. Soberbia:
Plantear  esta  postura  como  aquellas  personas  que,  porque  ya  son
estudiadas o profesionales en algo, ya nadie les puede enseñar. 

            
4. Orgullo:

Explicar  que  el  orgullo  viene  de  la  mano  con  la  autosuficiencia,
especialmente en aquellos que han sido ratones de Sacristía.  

5. Pereza: 
Tienen pereza aquellos que no quieren estudiar los fundamentos de la fe.
Son los que se excusan de no tener el tiempo suficiente para estudiar,
porque son muy ocupados, sin embargo ocupan su tiempo en cosas que
no valen la pena. 

6. Superstición:
Es  creer  y  practicar  la  brujería  y  otras  falsas  creencias.  (Horóscopos,
superstición,  herrajes,  limpias,  ajos  en  los  dinteles,  falsas  cadenas de
oración, etc.) (Deuteronomio 18, 9-13, Levítico 20, 6-7))

7. Agregar  posturas  que  predominen  en  el  lugar,  las  que  se  encuentran
detalladas en las hojas de presentación.



G. REMEDIOS:

1. La valentía: romper los respetos humanos, para tener respetos divinos,
romper  con  aquello  que nos hace cobardes,  romper  con  las  pasiones
dominantes,  romper con las conveniencias que nos atan al pasado.
 

2. Humildad:  que  nos  libera  de  la  soberbia,  de  la  autosuficiencia   y  del
orgullo. Ser humilde para dejar de ser necios.

3. Hacernos como  niños: como pide el evangelio para que la Palabra nos
inunde y nos de vida.

4. Estudiar con Amor: con la certeza de que Dios nos ama particularmente y
por eso quiere que lo conozcamos y que por nuestro medio lo conozcan
muchos más.

H. CONCLUSION.

El estudio hecho con humildad, generosidad y amor, dará como resultado
que nuestros criterios de vida coincidan con los criterios de Cristo.  Que
seamos capaces de vivir lo que decimos, que seamos capaces de decir
como San Pablo: “AHORA YA NO SOY YO QUIEN VIVE, SINO ES CRISTO
QUIEN VIVE EN MI”. (Gálatas 2, 20).  

ACCION

OBSERVACIONES PREVIAS



Es el tercer rollo del segundo día. Con este rollo se coloca la tercera pata del
trípode. Por lo tanto tiene estrecha relación con los rollos de Piedad, Estudio,
Laicos en la Iglesia.

Su exposición debe dejar bien claro en los participantes, que la Acción 
apostólica no es un simple hacer cosas; sino que es el producto natural y 
espontáneo, de todo cristiano, sobre todo, de quien vive la Gracia, reforzada 
con los auxilios espirituales y orientados por el estudio.

SITUACION

Este rollo suele darse en las primeras horas de la tarde del segundo día del 
cursillo, cuando es mayor la dificultad por centrar la atención  y el interés de los 
cursillistas.  En este momento, aunque hay notorio entusiasmo dentro del 
cursillo, también hay cansancio físico y esto disminuye la capacidad de atención
y de concentración de los participantes.

La mayoría de los participantes ha entrado en la marcha del Cursillo. Algunos 
ya se han decidido a vivir la Gracia. A estas alturas muchos están animados por
el rollo de piedad y han sido despejados sus prejuicios por el rollo de Estudio y 
sus almas han sido sacudidas por el rollo de Sacramentos, entonces van 
descubriendo la vida sobrenatural. 

OBJETIVO

Lanzar a los participantes a vivir un cristianismo vivo y  activo, basado en el 
amor a Dios y al prójimo.

FINALIDAD



1. Demostrar  que  no  se  trata  de  hacer  cosas  de  cristiano,  sino  de  ser
cristiano con todas sus consecuencias.

2. Dejar claro en los participantes el compromiso que como bautizados se 
les ha confiado, en torno a si mismos en el mundo  en que se 
desenvuelven.

ESTILO

Debe presentarse de manera alegre, incisiva, convincente, comprometedora. 
Hay que exponerlo como una magnifica aventura, con narraciones, anécdotas y
vivencias que no sean demasiado largas.

 Debe ser  un rollo  ligero en el  tiempo y  en la  expresión,  aunque con gran
entusiasmo. El  Las vivencias que se expongan deben reflejar mas a la acción
personal, que  la acción comunitaria.

IDEAS FUERZA

1. Es la tercera pata del trípode: piedad, estudio y acción.
2. El cristianismo es fundamentalmente una vida.
3. El cristianismo sin acción es como agua estancada.
4. Debemos ser manantiales y no charcos.
5. Debemos ser manantiales, no cisternas.
6. El Señor no quiere desocupados en su viña.
7. La acción es el ejercicio de la caridad.
8. Antes de hablar a los hombres de Dios, debemos hablar a Dios de los 

hombres.
9. El agua estancada, se corrompe y descompone.
10. Es necesario que yo disminuya, para que El crezca. 
11. El mundo más que maestros necesita testigos.
12. Lo importante no es dar, sino darse.



13. Debemos ser apóstol las 24 horas del día.

          DURACION 45 Minutos.

BIBLIOGRAFIA:

1.   Manual de Dirigentes de cursillos de cristiandad. Editorial Católica. Madrid 1972.

2.   Ideario. Colección de cursillos de cristiandad.

3.   Evidencias Olvidadas y Vertebración de ideas. E. Bonnin.-F.

4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.

5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 

      Domingo Castagna-Luís Carlos. Editorial Claretiana. Buenos Aires A. 1975.

6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa de 

      Lérida. España.

8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander España.

9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander España.

10. Biblia Latinoamérica.

11. Ideas Fundamentales I y II.

ESQUEMA

A. INTRODUCCION

Empezar con una concatenación, corta con los rollos de Laicos en la Iglesia, y
continuar con el rollo Piedad y Estudio, para completar el trípode de manera



que los participantes se orienten "por dónde van" en el Cursillo. Terminar esta
parte anunciando el nombre del rollo.

En piedad  y  estudio  nos  hablaron  del  trípode que sostiene  la  vida  de
Gracia del cristiano:  con este rollo de acción, pondremos la tercera pata
de ese trípode.

 LA PIEDAD nos hace fuertes.
 EL ESTUDIO nos hace hábiles.
 LA ACCION nos hace útiles.

B. DEFINICION

1. ACCION: ES EL EJERCICIO DE UNA POTENCIA. (explicar)

2. ACCION  APOSTOLICA:  es  el  ejercicio  de  todas  las  potencias  del
hombre, las naturales y las sobrenaturales.

3.  La Acción Apostólica es el  ejercicio de la caridad,  que parte  del
amor a Dios y al prójimo, que nos impulsa a la extensión del reino de
Dios. (AA2)

C. NECESIDAD DE LA ACCION
 

La acción cristiana es un derecho y compromiso de todo bautizado.

La acción apostólica es consecuencia de la vida cristiana. 

La acción del cristiano tiene cuatro razones:

 



1. ACCION INTERNA Y VITAL PARA NOSOTROS MISMOS:

La vida cristiana es acción y se perfecciona con la acción apostólica, que 
es el apostolado personal. Un apóstol es quien ha vivido la experiencia de 
Jesús como discípulo  misionero. Sin acción no hay vida cristiana. 

2. ACCION EXTERNA Y VITAL PARA LOS DEMAS:

Acción externa y vital para los demás, que es el apostolado

comunitario:  familia,  trabajo y vida social, (presentar vivencias)

 Actuar como la levadura en la masa. (metro cuadrado, explicar)

El cristiano no puede estar de brazos cruzados, si no de brazos en cruz, 
vertical hacia Dios y horizontales a los demás. 

3. ACCION ESENCIAL PARA LA IGLESIA:

Como cuerpo místico de Cristo, cada miembro tiene su que hacer.

Sin la acción de los laicos, la iglesia no puede cumplir la misión  que 
Cristo le ha encomendado.  (AA1; AG21)

4. ACCION  URGENTE EN EL MUNDO ACTUAL.

La acción apostólica es una necesidad actual para llevar a Cristo al 
mundo. 



“Los discípulos y misioneros de Cristo, deben iluminar con la luz del 
evangelio todos los ámbitos de la vida Social. La opción preferencial por 
los pobres, de raíz evangélica, exige una atención pastoral atenta a los 
constructores de la sociedad. Si muchas de las estructuras actuales 
generan pobreza, en parte se ha debido a la falta de fidelidad a sus 
compromisos evangélicos de muchos cristianos con especiales 
responsabilidades política, económica y cultural”. (Aparecida 501)

D.  OBLIGACION DE LA ACCION

ESTA OBLIGACION PROVIENE DE:

 El bautismo
 La confirmación
 El mandato de Cristo: 

“Vayan y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos. 
Bautícenlos, en el nombre del Padre, y del Hijo y del Espíritu 
Santo. Y enséñenles a cumplir todo lo que yo les he 
encomendado. Yo estoy con ustedes todos los días hasta que 
se termine este mundo”. (Mt. 28,19-20)

E. CARACTERISTICAS DE LA ACCION APOSTOLICA

1.  Auténtica: es decir que surja como resultado de su vida de Piedad y de
Estudio.

2.  Sobrenatural: realizada en Gracia, lo que significa basada en la oración
y en la mortificación.

3.  Reflexiva: pensada, meditada.

4.  Constante, ininterrumpida.

5.  Equilibrada: mantener la misma intención en todos lados y en todos
momentos. Que no peque por exceso o por defecto.



F.  FINES DE LA ACCION 

Los principales fines señalados por el Vaticano II son:

 Evangelizar y santificar a los hombres.
 Instaurar el orden temporal
 Transformar cristianamente la sociedad y sus estructuras.

G. COMO SE REALIZA LA ACCION APOSTOLICA

1. Individualmente: con el testimonio y palabra. (Presentar vivencia)

2. En grupos: vinculados por afinidad o amistad.

3. Asociadamente: en las diversas agrupaciones de la Iglesia.  No se
impone a nadie ningún apostolado concreto.

H. DONDE SE DESARROLLA LA ACCION APOSTOLICA

En la familia, el trabajo, la juventud, la sociedad, deportes, política. 
(Presentar Vivencias)

En la Iglesia Local: Diócesis, comunidades parroquiales, 
movimientos y grupos de apostolado Laical.

I. ESTRATEGIA PARA LA ACCION APOSTOLICA



Punto  de partida en toda acción apostólica, en cualquier campo 
donde se realice, es el contacto personal, que se desarrolla en tres 
etapas.

 HACER AMIGOS
 HACERSE AMIGOS
 HACERLOS AMIGOS DE CRISTO

J. CONCLUSION

Cristo nos dijo: “VAYAN POR TODO EL MUNDO Y ANUNCIEN LA BUENA 
NUEVA A TODA LA CREACION”. (Mc. 16-15)

Debemos obedecer su mandato y hacerlo vida. 

COMO EL PADRE ME ENVIO, ASI YO LOS ENVIO A USTEDES (Jn. 20-21)

DIRIGENTES



OBSERVACIONES PREVIAS

Es el último rollo del segundo día y constituye un puente entre el rollo de Acción
y Estudio del Ambiente. Por lo tanto es importante que el rollista considere, para
su preparación el contenido del rollo de Acción.

El  rollista,  además  debe  tener  conocimiento  de  los  ambientes  de  donde
provienen los participantes, los que debe describir cuando se refiera a que un
dirigente tiene que conocer la realidad de los ambientes en que esta llamado a
actuar.

Debe ser dado por el rector o el apoyo, ya que con su experiencia puede ir
completando lagunas que pudieran haber quedado en los rollos anteriores. 

SITUACION

Normalmente la mayoría de los participantes ya viven la Gracia. El ambiente ya
está decididamente encauzado. Se respira un ambiente de interés creciente por
parte  de  todos.   Algunos  participantes  ya  estarán  preocupados,  por  lo  que
sucederá al volver al mundo.

OBJETIVO

Demostrar a los participantes que todo ser humano es dirigente, porque todos
podemos y debemos hacer algo. 

FINALIDAD



1. Movilizar  la  conciencia  de  los  participantes  para  que  descubran  en  el
Cursillo, la misión que el Señor les ha confiado a partir de su bautismo.

2. Descubrir en los participantes, que el campo de trabajo apostólico que les
corresponde,  son  sus  ambientes  propios  en  donde  naturalmente
desarrollan  su  vida  (hogar,  trabajo,  vecindad,  grupo  social,  grupo
deportivo, grupo político….) 

3. Ilusionar a los participantes con la idea de lo que podría lograrse en el
mundo con unos grupos de hombres (mujeres), que desarrollen todas sus
cualidades naturales y sobrenaturales, al servicio del noble ideal cristiano.

4. Que los participantes mediante el encuentro consigo mismo y con Dios,
descubran sus talentos, valores, y cualidades y se decidan a ponerlos al
servicio de la iglesia y el mundo. 

ESTILO

El estilo debe ser apasionante y vibrante.  El rollista debe demostrar que vive a
plenitud lo que esta afirmando. 

Debe ser una exposición sencilla, natural, convencida y convincente, reforzada 
con una carga moderada de vivencias y anécdotas.

IDEAS FUERZA

1. Todos hemos sido y somos dirigentes. 
2. Si antes fuimos dirigentes para el mal, ahora debemos ser dirigentes para el

bien. 
3. Hasta un cabello da sombra, y quien vive la Gracia en vez de dar sombra,

da luz.
4. Vivimos en una situación de pecado de la cual somos corresponsables. 
5. No todos servimos para todo; pero todos servimos para algo. 
6. Debemos ser fieles a nuestra propia vocación. 
7. Cristo y yo, mayoría aplastante. 
8. Somos inexcusables.  Nuestra misión es ineludible. 
9. Lo que yo no haga, se quedará sin hacer.



10. El  dirigente  es  el  que  asume  los  compromisos  de  siempre  pero  en
cristiano. 

11. El dirigente debe conocer el ideal y la realidad. 
12. El dirigente debe ser hombre de fe, esperanza, caridad y humildad. 
13. Nadie puede servir a dos señores. 
14. El dirigente cristiano es un hombre de Dios al servicio de sus hermanos. 
15. Solo dando es como se recibe. 
16. Todo dirigente cristiano debe ser discípulo y misionero. 

DURACION  60 Minutos

BIBLIOGRAFIA.

1.   Manual de Dirigentes de cursillos de cristiandad. Editorial Católica. Madrid 1972.

2.   Ideario. Colección de cursillos de cristiandad.

3.   Evidencias Olvidadas y Vertebración de ideas. E. Bonnin.-F.

4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.

5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 

      Domingo Castagna-Luís Carlos. Editorial Claretiana. Buenos Aires A. 1975.

6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa de 

      Lérida. España.

8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander España.

9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander España.

10.  Biblia Latinoamérica. 

11. Ideas Fundamentales I y II.



ESQUEMA

Iniciar  el  rollo  con  la  oración invocación al Espíritu Santo.

A.  Introducción

1.  Hacer  la  concatenación  con  los  rollos  del  día,  especialmente  con  el  de
Acción y traer a recuerdo ideas de Laicos en la Iglesia, en lo referente a la
misión de éste en el mundo.

2.  Demostrar  con  ejemplos  que  el  ser  humano,  por  naturaleza  tiende  a
agruparse y que en todo grupo humano, siempre hay personas   que   con   su
pensamiento y modo de actuar, influyen, orientan y dirigen a los demás, de una
manera sutil, espontánea y natural.

B. Definir al DIRIGENTE como:

1.  La persona que con su conducta y personalidad,  influye de manera
natural, en el pensar y   accionar   de los demás.

2.  Es dirigente cristiano aquel que posee capacidad de influir en los demás y
que  oída  la  llamada  del  Señor,  se  lanza  decididamente   a  una  acción
apostólica, convirtiéndose por eso en  levadura del Evangelio.

DE  UNA  MANERA  U  OTRA,  TODOS     EJERCEMOS     INFLUENCIA
SOBRE  ALGUIEN  O  ALGUNOS,   POR  LO  TANTO  TODOS  SOMOS
DIRIGENTES.



Invitar para que recordando su película, hagan la reflexión personal de cómo ha
sido su actuación personal en cada uno de los diferentes grupos humanos en
donde  se  desarrollan  a  diario  como  padres,  hijos,  esposos,  patronos,
empleados,    políticos, deportistas, vecinos... (adaptar las expresiones en los
Cursillos de mujeres)   Terminar con esta idea: "SI HEMOS SIDO DIRIGENTES
PARA EL MAL, HOY DEBEMOS SER DIRIGENTES PARA EL BIEN”

LEER EN ESTE MOMENTO LA LECTURA DE LA PARABOLA DE LOS 
TALENTOS (MATEO 25 14-30)

C. PARABOLA DE LOS TALENTOS

Explicar brevemente la parábola de los talentos y resaltar el hecho que a todos
los seres humanos Dios les ha dado, al menos, un talento que hay que hacer
fructificar. 

Talentos  son  dotes  intelectuales  de  una  persona  llamada  a  ponerlos  al
servicio de Dios. La parábola de los talentos es elocuente, llama a poner al
servicio de Dios nuestras capacidades. 

Y eso  significa  que  "NUESTRA TAREA ES  INELUDIBLE,  LO QUE    NO
HAGAMOS, SE QUEDARÁ SIN HACER"

En el trabajo de la extensión del reino de Dios hay diversidad de 

Carismas y unidad de misión.  

D. RESPONSABILIDAD DEL DIRIGENTE CRISTIANO



Desarrollar el contenido de la cita: "Es verdad confirmada por la experiencia que
los progresos de cualquier institución, dependen principalmente de quien las
dirige" (Pío XI), para fijar la idea de que la realización de la cristiandad en el
mundo, es responsabilidad del dirigente cristiano.

E. CARACTERÍSTICAS DE LOS DIRIGENTES.

Basarse para este punto en la explicación de las características que menciona
el  Papa Pío  X,  al  referirse a los Dirigentes:  "Han de ser  católicos macizos,
convencidos  de  su  fe,  sólidamente  instruidos  en  las  cosas  de  religión,
sinceramente adictos a la Iglesia, y en especial al Papa; han de ser personas
de  piedad  genuina,  de  varoniles  virtudes,  de  costumbres  puras,  de  vida
intachable que sirvan a todos de eficaz ejemplo"

F. POSTURAS NEGATIVAS DE ALGUNOS DIRIGENTES.

Explicar que hay cristianos, que aún no han aceptado su responsabilidad de
dirigentes, excusándose en prejuicios humanos. Describir los siguientes casos y
si  en  las  hojas  de  presentación  se  encuentran  algunos  que  valga  la  pena
desvirtuar, incluirlos:

1. Los neutrales (se dicen ser católicos pero no fanáticos) 
2. Los  precavidos   (se  mantienen  inactivos,   hasta  que conviene a sus 

intereses personales)
3. Los prudentes    (que se excusan de mil maneras para evadir su 

responsabilidad)
4. Los de retaguardia (Aprueban lo que hacen otros  pero no se 

comprometen)
5. Los de graderías (son solo observadores y critican a los que sí hacen, 

pero no se comprometen)
6. Los anárquicos  (todo lo quieren hacer por sí solos y rechazan toda 

estructura organizada)
7. Los autosuficientes (creen que lo saben todo)
8. Los   susceptibles   (son techos de  vidrio,   porque   se   sienten aludidos 



en todo)

G.  CUALIDADES DE LOS DIRIGENTES

Con ejemplos, vivencias, o anécdotas, explicar claramente que los 
Dirigentes, como personas que son, tienen ciertas cualidades:

1.-Cualidades naturales:

-Honradez,                -Autenticidad,                -Naturalidad,

-Iniciativa,                 -Disciplina,                    -Simpatía,         

-Generosidad,            -Perseverancia,              -Discernimiento,    

-Capacidad    de asombro                                -Capacidad de aguante.

2. Cualidades sobrenaturales:

a.  FE VIVA, (salto de audacia; lanzarse al vacío con confianza en la 
gracia de Dios).  (Anécdota “El Beato de la moto”).

b. ESPERANZA (con fe, esperar en las promesas de Cristo)

c.  CARIDAD (amor elevado a su máxima expresión) 

           d.  HUMILDAD   (conocimiento   y   aceptación   de   la condición de 

                ser instrumentos en las manos de Dios, para hacer fructificar los 

                talentos)

H. CONCLUSION
Solamente cuando se cuente con Dirigentes cristianos que pongan todos sus
talentos al servicio del Señor, ofreciéndole sólo y todo lo que pueden llegar a
tener y quieran llegar a servir a la verdad, movidos por el amor, ese día se
repetirá lo que dijo el Señor a Natanael: "aún mayores cosas verás".



Relatar que los iniciadores del Movimiento pusieron en práctica sus 
talentos, principiando con la conversión de los condenados a muerte en los 
inicios de los Cursillos de Cristiandad. Que se enfatice en el relato del crimen 
de Montuiri y al final leer la carta de los ajusticiados, como una prueba de su 
conversión.

ESTUDIO DEL AMBIENTE

OBSERVACIONES PREVIAS

Es el primer rollo del tercer día después de la meditación “El Mensaje de Cristo
al cursillista”. En el ánimo de los participantes se despierta una sed viva de
hacer algo por Cristo y de trabajar  "con El"  y "por El".  Un encendido fuego
apostólico comienza a prender en su ánimo.

     El rollo presenta la estrategia del movimiento para la cristiana transformación
del mundo, y advierte que los ambientes están o no animados cristianamente  
según lo estén las personas que los vertebran, es imprescindible conquistarlos 
para Cristo y cada uno lo hará en los ambientes donde se desenvuelve. 

Para lograr lo anterior, el rollista debe presentar, analizar y enjuiciar los 
ambientes donde el cursillista está inmerso.  



SITUACION

En general se respira un clima de Gracia desbordante y de admiración de todos
a todos.  Los cursillistas sienten ya la necesidad y preocupación de hacer algo
por Cristo y con Cristo.  Les interesa saber las experiencias de los demás para
lanzarse a ese trabajo y cómo realizarlo.  En sus mentes esta la duda: ¿será
posible transformar mi ambiente? 

OBJETIVO

Orientar al cursillista a definir sus ambientes: la familia, el trabajo, la sociedad, 
las diversiones, los gremios y demás ambientes.

FINALIDAD

1. Impulsarle a actuar directamente, con entusiasmo sobre las personas, 
para la cristiana transformación de los ambientes de cada uno, siguiendo 
esta táctica: conquistar el corazón, luego la inteligencia y después la 
voluntad y todo ello acompañado de su oración y sacrificio, infundiendo 
confianza en que “Todo lo podemos en aquel que nos conforta”. 
(Filipenses 4,13)

2. Arraigar en todos la idea de un cristianismo vivo y operante, que sea Luz, 
sal y fermento del Evangelio en el mundo.

3. Reafirmar el compromiso cristiano de la transformación de sus ambientes.

ESTILO



El  rollista  debe traslucir  seguridad en los  juicios  que emite,  puesto  que los
mismos solo pueden brotar de una vivencia de las verdades que se enuncian.

Es importante denunciar las posturas negativas de aquellos cristianos que viven
en los diferentes ambientes. 

En general, el rollista debe demostrar alegría y seguridad en la aseveración del
triunfo  de  Cristo  en  sus  ambientes,  preferiblemente  debe  tener  vivencia
concreta del mejoramiento de los suyos y con ello se abre el clima triunfal en
que se debe realizar el cursillo en este día.

IDEAS FUERZA

1. El ambiente lo ganamos o nos gana.
2. No teman, yo he vencido al mundo.
3. El ambiente no es algo abstracto, sino concreto y dinámico.
4. Los ambientes no cambian por magia, cambian, si cambias tú.
5. Ganar el ambiente, es ganarlo para Cristo.
6. Hay que meterse en la masa para transformarla desde dentro.
7. El cristiano que trabaja solo, el diablo se lo devora.
8. Nos Salvamos o condenamos en racimo.

DURACION 60 Minutos

BIBLIOGRAFIA:

1.   Manual de Dirigentes de cursillos de cristiandad. Editorial Católica. Madrid 1972.



2.   Ideario. Colección de cursillos de cristiandad.

3.   Evidencias Olvidadas y Vertebración de ideas. E. Bonnin.-F.

4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.

5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 

      Domingo Castagna-Luís Carlos. Editorial Claretiana. Buenos Aires A. 1975.

6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa de 

      Lérida. España.

8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander España.

9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander España.

10. Biblia Latinoamérica.

11. Ideas Fundamentales I y II.

ESQUEMA

A.    Introducción

Hacer  la  concatenación,  primero  con  la  meditación  del  día  “MENSEJE  DE
CRISTO AL CURSILLISTA” y luego con los rollos: Laicos en la Iglesia, Acción y
Dirigentes. Al Terminar esta concatenación, anunciando el rollo por su nombre,
si no se hizo al principio.

B.    Definición

 "GRUPO DE PERSONAS QUE COINCIDEN EN DETERMINADO TIEMPO Y
LUGAR,  Y  CUYAS  IDEAS,  PRINCIPIOS,  VALORES  Y  ACTITUDES,  VAN



CREANDO UNA CIRCUNSTANCIA, QUE EN MAYOR O EN MENOR GRADO
DETERMINA LA CONDUCTA DE LOS DEMÁS".

(Explicar con ejemplos, cada una de las partes enunciadas en esta definición).

- El rollista deberá describir, en este momento uno de sus ambientes donde
está  inmerso.  Enfatizar  que  esa  es  la  razón  por  la  que  el  Movimiento  de
Cursillos de Cristiandad asegura que si es posible modificar y cristianizar los
ambientes, transformándolos de paganos en cristianos.

C.    ESTUDIO DEL AMBIENTE

Explicar que estudiar el ambiente, significa aplicar la inteligencia para conocer
con  profundidad,  a  las  personas  con  sus  individualidades  y  analizar  la
interrelación que se da entre todas.

D.    CLASIFICACIÓN DE LOS AMBIENTES

Explicar  que  cada uno de los  asistentes,  vive  y  se  desarrolla  en  diferentes
ambientes: (hacer una descripción negativa y positiva de cada uno, cuidando de
no recargar el rollo de manera negativa).

1.   Hogar

2.   Trabajo (profesional, comercio, obrero, campesino)

3.   Vecindad

4.   Social

6.   Político



7.   Religioso

8.   Juvenil

Todo ser humano vive y se desenvuelve en esos ambientes. 

(Consultar las hojas de presentación porque habrá más de uno que frecuente
otros ambientes además de esos, para nombrarlos también).

E.    ¿PARA QUE SE ESTUDIA EL AMBIENTE?

Plantear con convicción que la intención de estudiar el ambiente es únicamente
para establecer la forma como conquistarlo para Cristo. Reforzar esta idea con
la  expresión  "SI  NO  GANAMOS  EL  AMBIENTE  PARA  CRISTO,  EL
AMBIENTE NOS GANA PARA EL MUNDO"

F.    ESTRATEGIA PARA LA CONQUISTA DEL AMBIENTE.

La conquista  del  ambiente requiere la  organización de un "plan de batalla",
porque todo ambiente plantea tres frentes:

1. Primer frente de batalla: NOSOTROS

     •     Ganarnos la voluntad;

     •     Ganarnos las rodillas;

     •     Ganarnos la inteligencia;

     •     Ganarnos el corazón;

2.  Segundo frente de batalla: LOS OTROS



-Son las personas con quienes se hace el ambiente: 

     • Ganarles el corazón, por la amistad

     • Ganarles la inteligencia

     • Ganarles la voluntad

3.  Tercer frente de batalla: EL AMBIENTE

-El   rollista deberá presentar otro de sus ambientes.

G. CONDICIONES PARA GANAR EL AMBIENTE.

a. Vivir ininterrumpidamente la Gracia, (frecuentar los sacramentos de  

   Reconciliación y Eucaristía)

b. Pertenecer al ambiente (la levadura debe estar dentro de la masa para 

    realizar  su función).

c. No querer hacer el trabajo solos (el mismo Cristo envió a los discípulos de 

   dos  en  dos.  Es  necesario  hacerlo  en  grupo).  “Nos  salvamos  o  nos
condenamos en racimo”

d. Es necesario e imprescindible pertenecer a un ambiente fuerza que nos 



    impulse, a vivir una vida sacramental, que nos dará la fuerza para 

   Evangelizar nuestro ambiente, en compañía de otros dirigentes cristianos.

Reforzar con la expresión: "PORQUE   LOS AMBIENTES NO CAMBIAN 
DESDE FUERA, SINO DESDE DENTRO”

H. CONCLUSION

Porque Cristo nos quiere en una actitud de conversión progresiva e 
integral.  El mismo nos dijo: “Ustedes no me eligieron a mí, sino yo los 
elegí a ustedes y los he destinado para que vayan y den mucho fruto y ese
fruto permanezca”.  (Jn. 15,16)

CRISTIANDAD EN ACCIÓN

 OBSERVACIONES PREVIAS:



     Es el tercer rollo del tercer día y es pieza clave en el lanzamiento de los
participantes hacia la conquista de sus ambientes.  Guarda estrecha relación
con los rollos de Laicos en la Iglesia, Acción, Dirigentes, Estudio del Ambiente.

     El  rollista cuidará de destruir  el  posible temor apostólico,  de cara a la
realización práctica del estudio del ambiente que suele aflorar en el Cursillo,
porque  acá  se  demuestra  a  los  participantes  que  se  tiene  todo  el  equipo
necesario para luchar en el mundo.

     La preparación y presentación de este rollo debe basarse, especialmente en
los ambientes de donde provienen los participantes, pero preferentemente en
los ambientes que el Secretariado haya elegido, por su grado de repercusión en
la sociedad local.

 SITUACION

En los participantes hay un clima de euforia general, fruto de la vivencia 
comunitaria de una Gracia desbordante y de hacer posible y constante toda 
ilusión de santidad al delimitar la posición de vanguardia que a cada uno 
corresponde en la Cristiandad.  No obstante, en muchos de ellos priva cierto 
temor porque sienten que se les acaba el Cursillo y que aún no tienen todo el 
equipo para lanzarse al mundo.

OBJETIVO

Mentalizar a los participantes con la idea que deben asociarse para poder llevar
a mejor término su labor apostólica.

FINALIDAD



1. Demostrar vivencialmente la importancia que tiene el Estudio del 
ambiente para llevar a cabo la misión apostólica.

2. Propiciar la captación del rollo Seguro Total, como una opción propia del 
Movimiento de Cursillos de Cristiandad, que ofrece a los participantes 
para garantizarles la vida de la Gracia y garantizar su trabajo apostólico.

3. Desvanecer el temor apostólico que podría haber aún en algunos 
participantes.

            ESTILO

Este rollo se caracteriza por ser el más vivencial del Cursillo, por cuanto el 
rollista se concreta a relatar cómo actúa en los ambientes que frecuenta.  Por lo
tanto, debe ser presentado en forma categórica, emotiva, positiva y alegre; 
optimista, esperanzadora y realista.  

Debe ser un rollo vivo y penetrante, de tal manera que destruya los últimos 
prejuicios sobre la vida posterior al Cursillo por la vía del testimonio, 
especialmente por la naturalidad y aplomo con que se presenta.

         

IDEAS FUERZA

1. Que donde vayas irradies a Cristo y para irradiarlo, hay que llevarlo dentro.

2. Eso es ser apóstol: llevar a los hombres hacia Dios. 

3. No enmudezcas, no calles,  ¡habla!; Algunas veces grita.

4. El Sacerdote es el alma y maestro de la Cristiandad en Acción.

5. Ser cristiano es servir, no servirse de los demás.

6. Nos salvamos o nos condenamos en racimo.

4. No todos servimos para todo, pero todos servimos para algo.



5. Que el cristiano descubra sus Carismas, para ponerlos al servicio de la 
cristiandad.

6. No toda agrupación o ambiente es una Cristiandad, pero es una necesidad 
formarla.

7. La verdad hay que vivirla para poder pregonarla.

8. Cristo y yo mayoría aplastante.

            DURACION

45 minutos.

BIBLIOGRAFIA:

1.   Manual de Dirigentes de cursillos de cristiandad. Editorial Católica. Madrid 
1972.

2.   Ideario. Colección de cursillos de cristiandad.

3.   Evidencias Olvidadas y Vertebración de ideas. E. Bonnin.-F.

4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. 
Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.

5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 

      Domingo Castagna-Luís Carlos. Editorial Claretiana. Buenos Aires A. 1975.

6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa 
de 

      Lérida. España.



8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander 
España.

9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander 
España.

10. Biblia Latinoamérica.

11. Ideas Fundamentales I y II.

ESQUEMA

        A. INTRODUCCIÓN:

-Hacer una breve reseña del recorrido del cursillo, resaltando  lo  referente  al 
compromiso  que  como laicos nos asiste.

-Referirse a que: "para hacer presente a Cristo en los ambientes es necesario
juntarse  con  los  demás  cristianos  que  piensen de  la  misma manera;   para
lanzarse a la búsqueda de los que no son todavía. Reforzar este mensaje con
la idea  fuerza  "la salvación de cada uno depende de la salvación de los
demás".

La felicidad que estamos sintiendo hoy, es consecuencia de habernos 
encontrado con Cristo, con los hermanos y con nosotros mismos.   y el estar 
viviendo y gozando todos unidos la vida de la Gracia.

A la pregunta que se les hizo el primer día: ¿Quién los ha traído aquí?
Todos responderán: Cristo.  Es cierto,   pero El  se ha valido de un grupo de
hermanos y hermanas,  sus instrumentos, que unidos en una CRISTIANDAD
EN ACCIÓN,  aunaron  ilusión,  esfuerzo  y  oración,   para  que  todos  ustedes
pudieran venir a disfrutar de esta Gracia.

    B.  QUIEN ES LA CRISTIANDAD:



Definición 

a. CRISTIANDAD: es toda la comunidad de redimidos, incorporados vivamente
a Cristo, que en su deseo de progresiva santificación, irradian en su derredor el
Evangelio y las Virtudes Cristianas. 

“La  Cristiandad,  por  tanto,  es  un  verdadero testimonio  capaz  de  mostrar  al
mundo, la realidad de Dios. Se necesita una Cristiandad que sea ejemplo y guía
para el mundo profundamente enfermo”  (Monseñor Juan Hervás)

1. Cristiandad en Acción: son todas las comunidades que forman la iglesia
Peregrinante.   (Papa Pio XII)

2. Cristiandad  en  Acción:  Es  un  grupo  de  cristianos  en  Gracia  que
conviven en un clima que hace posible que se viva y se propague el
Evangelio en el mundo.

3. Cristiandad en Acción: Es una comunidad centrada en Cristo.

C.  CARACTERISTICAS DE LA CRISTIANDAD EN ACCIÓN

1. CRISTIANDAD DE FE:
Pero una fe no solo de creencias sino como opción de vida, de unidad,
de comunión y participación con la jerarquía.

2. CRISTIANDAD DE CULTO:
Que se reúne, se expresa y se alimenta por la oración,  la liturgia,  los
Sacramentos y la Palabra de Dios.



3. CRISTIANDAD DE CARIDAD Y DE SERVICIO:
En  un  compartir  los  bienes  materiales  y  espirituales  en  todo  sentido.
Primeras  

comunidades cristianas. (Hechos 2, 44-45).   Hay más alegría en dar que
en recibir.

 

        D. MODELOS DE CRISTIANDAD EN ACCIÓN: 

  Ambientales y Eclesiales.

1-AMBIENTALES:

a. La familia:

    Se nos dijo que es un ambiente a conquistar para Cristo…

b. La profesión:

Es ahí donde estamos la mayor parte de nuestro tiempo (nuestro trabajo),  es 
donde Dios          quiere que pongamos al servicio de los demás, nuestros 
talentos  en beneficio de nuestros compañeros de trabajo. 

c. Lo social:

Son los ambientes que frecuentamos fuera de la familia y de nuestro trabajo. 
Ejemplos: reuniones de amigos, de vecinos, clubes de servicio,  asociaciones,
cooperativas...

2-ECLECIALES:

a. La Iglesia Universal:

Vale decir la Iglesia Católica,  porque católica quiere decir universal, la única
fundada por Cristo dejando a Pedro a su cuidado y al Papa como sucesor de
Pedro.



b. La Iglesia particular:

Formada por cada una de las Diócesis dentro de las naciones del mundo y
que está al cuidado de los Obispos,  sucesores de los Apóstoles.

c. La Iglesia local o parroquial:

Que sigue siendo la estructura fundamental de la organización de la Iglesia,
como comunidad local de fe, de culto y de servicio evangélico. Que esta al
cuidado  de  los  Sacerdotes  (Presbíteros),  en  representación  del  Obispo
respectivo.  

La reunión de todas las parroquias o Iglesias locales forman las Diócesis y la
reunión de todas las Diócesis o Iglesias Particulares,  conforman la Iglesia
Universal. (Explicar cómo está formada la Diócesis).

Todos estamos llamados a pertenecer a una cristiandad en acción. 

   E.   QUIENES FORMAN LAS CRISTIANDADES EN ACCIÓN:

    Los bautizados que formamos la Iglesia Universal.  Ya que como bautizados 
formamos esta cristiandad, instaurada por Jesucristo. Veremos en orden 
jerárquico como se forma y se rige.

a. Cristo Jesús:

   Que es la cabeza del cuerpo Místico...  

b. El Papa:

Sucesor de Pedro, elegido por el mismo Cristo: “Tu eres Pedro y sobre esta 
piedra edificaré Mi Iglesia”. (Hacer referencia al Papa actual).  

c. Los Obispos:



Son los sucesores de los Apóstoles y están a la  cabeza de la  Iglesia
Particular o Diócesis. 

d. Los Presbíteros (sacerdotes ordenados):

Son el alma de la Cristiandad, continuadores de la obra de Cristo.  
(Reivindicación, consultar numerales 198 a 202 del documento de Aparecida).

e. Los Diáconos:

  Servidores de Cristo en la comunidad. (205-208 Documento Aparecida) 

f. Los laicos:

"Son  los  fieles  que  en  cuanto  incorporados  a  Cristo  por  el  bautismo,
integrados  al  pueblo  de  dios  y  partícipes  de  la  función  sacerdotal,
profética y real de Cristo, ejercen en la Iglesia y en el mundo la misión de
todo el pueblo cristiano en la parte que a ellos corresponde". (L.G.31)

g.  Los religiosos (as):

    Que en su vida consagrada encarnan a la Iglesia y están dedicados a 
diferentes servicios.  

        F. COMO REALIZAR LA ACCIÓN APOSTÓLICA:

-Primero: ponernos en las manos del Señor (oración).  Antes de hablarle a los
hombres de Dios debemos hablarles a Dios de los hombres.

-Segundo: conocer la problemática y necesidades de nuestros ambientes.

-Tercero:  descubrir  a  los  líderes  que  pueden  ayudar  a  resolver  dicha
problemática.



     G.  CONDICIONES  QUE DEBEN  ANIMAR  A LA CRISTIANDAD  EN
ACCIÓN:

1) Generosidad absoluta:
Es darse sin reservas, trabajar sin miras a una recompensa,  solo pensando 
en sembrar el Reino de Dios en el mundo  y en el corazón del hombre.

2) Fe absoluta y viva en el Señor:
Sabiendo que el Espíritu Santo pondrá palabras de eficacia en sus apóstoles.

3) Espíritu de Caridad:
Trabajar  con amor  en unidad,  para compartir,  para no encerrarnos en si
mismos y permanecer unidos a la Iglesia y a sus Pastores.

4) Responsabilidad e iniciativa:
Obediencia a la Jerarquía, dispuesta al sacrificio, fuerte ante las dificultades, 
decidida y perseverante.  (Vivencia de alguno de estas situaciones)

    H. CONCLUSION:

La vida cristiana es la única vida que vale la pena vivirse; solo de esa manera
los hombres serán felices y el mundo será cristiano.  La sangre de Cristo será
eficaz por completo para la salvación del género humano.

Conocer  a  Jesucristo  por  la  fe  es  nuestro  gozo;  seguirlo  es  una  gracia  y
transmitir ese tesoro a los demás es un encargo que el Señor, al llamarnos y
elegirnos, nos ha confiado.  (Documento Aparecida No.18)

“A quien me reconozca delante de los hombres, yo también lo reconoceré ante
mi Padre, que esta en los cielos pero al que me niegue delante de los hombres
yo también lo negare ante mi Padre, que está en los cielos”. (Mt. 10, 32-33)



SEGURO TOTAL

OBSERVACIONES PREVIAS

Es el penúltimo rollo del Cursillo. Guarda relación con los rollos de la Gracia 
(que es lo que se asegura) Piedad, Estudio y Acción (que es lo que se revisa) y 
Cristiandad en Acción… para ello, debemos llevar la amistad a un terreno 
sobrenatural, que es el camino más apto para cristianizar el mundo. 

Y en ello consiste el Grupo, que es fuente de la amistad convertida en una
Gracia permanente. Por ello, el Grupo pasa a ser el centro, el eje y la vértebra
de nuestro peregrinar hacia el Padre.

Se demuestra que la garantía del Grupo es la Reunión. Por eso se ha afirmado.
"NO HAY GRUPO SIN REUNIÓN Y NO HAY REUNIÓN SIN GRUPO".

SITUACION

Se respira un ambiente de fervor y entusiasmo, aunque también se asoman
muestras  de  cansancio  físico  y  mental.  Los  participantes  están  con  la
incertidumbre  sobre  la  capacidad  de  su  perseverancia.  Su  disposición  de
entrega  les  impulsa  a  buscar  afanosamente  todas  las  ayudas  y  medios
posibles, para que al salir del Cursillo les facilite hacer efectivo el "compromiso
de honor" que acaba de hacerse ante Jesucristo, con el llenado de la hoja de
compromiso. Este rollo es el punto de unión del Cursillo con el Postcursillo.



OBJETIVO

Presentar los medios de perseverancia (grupo y ultreya) como la clave del 
movimiento para asegurar la perseverancia personal y comunitaria de la vida de
gracia. 

FINALIDAD

1.  Situar   a   los   participantes   en   una      circunstancia santificante, que les
sirva de impulso, medida y alma de su peregrinar constante, asegurando con
ello la continuidad en la órbita iniciada en el Cursillo, por medio de los Grupos y
sus Reuniones. (Grupo y Ultreya).

2. Completar el mensaje del rollo Cristiandad en Acción, porque descubren los
participantes que con los mismos compañeros del Cursillo pueden emprender el
camino de la perseverancia y del crecimiento cristiano.

ESTILO

Este  rollo  debe  presentarse  de  manera  optimista,  dinámica,  convincente,
sugestiva y triunfal, para poder dar el cauce cristiano a la inquietud que flota en
el ambiente. 

Debe ser claro, completo y ejemplificado para que no queden dudas sobre los
siguientes aspectos:



1. Lo que son los medios de perseverancia (grupo y ultreya) 
2. La libertad de la elección de los hermanos de grupo. 
3. La posibilidad de los grupos en asegurar la permanencia de la Gracia

vivida triunfalmente durante toda la vida. 

IDEAS FUERZA

1. El grupo no muere mientras haya uno dispuesto a morir por él.
2. Donde dos o más se reúnan en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos

(Mateo 18,20)
3. La Reunión de Grupo es la amistad convertida en Gracia.
4. El cristianismo no puede ser vivido sino se convive.
5. La clave de la perseverancia: caminar hacia Cristo de la mano con los

hermanos.
6. El que encuentra un amigo, encuentra un tesoro.
7. Ay de aquel que cae y no tiene quien lo levante.
8. Un amigo ayudado por otro es invencible, como ciudad amurallada. 
9. A la ultreya no vamos a ver que pasa, sino a hacer que pase.
10. Llevar la vida a la ultreya y la ultreya a la vida.
11. Ayudaos mutuamente a llevar vuestras cargas. (Gálatas 6,2)

DURACION 90 Minutos

BIBLIOGRAFIA.
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4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. 
Colección 

      mundo mejor, Euro América S.A. Madrid 1996.



5.   Aportes para una Síntesis Teológica y Pastoral del Movimiento de Cursillos. 
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6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa 
de 

      Lérida. España.

8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander 
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9.   El Canto del Pájaro. Anthony de Mello. S.J. Editorial Del Terras. Santander 
España.
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11. Ideas Fundamentales II.

ESQUEMA

A.     INTRODUCCIÓN

Breve comentario sobre el momento que se vive en el Cursillo, enfatizando que
en ese momento, "ya no se parecen a las personas que llegaron al Cursillo y
eso se debe al estado de Gracia que se está viviendo". Anunciar el rollo por su
nombre,  indicando  que  para  no  perder  lo  que  acá  se  ha  encontrado,  el
Movimiento nos ofrece el SEGURO TOTAL.

B.     ¿QUÉ ES UN SEGURO?

Seguro significa “libre y exento de toda clase de daño o riesgo”. 



Firme, que no está en peligro de faltar o caerse. Seguridad, certeza, confianza. 

El  hombre  ha  inventado  una  manera  de  conservar  las  cosas  que  más  le
interesan:  se  asegura  un  carro,  una  casa,  hasta  seguros  de  vida  ofrece  la
sociedad de consumo.

C.    ¿QUÉ SE ASEGURA ?

Se asegura el fruto del Cursillo: la vida de la Gracia y para lograrlo es necesaria
una valentía continuada, una conexión con la vida divina, con los medios que
nos alcanzan y acrecientan la Gracia y para ello se requiere:

1. Contacto   vital   y   constante   con   Cristo ,   que   se consigue por
el   ejercicio    diario    del    trípode, principalmente, el ejercicio de la
vida sacramental.

2. Contacto   con   los   hermanos,    que   se   consigue agrupándose y
reuniéndose  con  frecuencia.  Para  ello  el  Movimiento  ofrece:  EL
GRUPO Y LA ULTREYA.

3. Mantener vigente el Seguro,  que significa usarlo: contacto  personal
con  Cristo y contacto  con los hermanos.

D.  REUNION DE GRUPO:

 Grupo     

                             

1. Definición.

Presentar la definición de Grupo como: 



a. "CONJUNTO DE AMIGOS, QUE SE REÚNEN PORQUE SON AMIGOS Y
PORQUE SE REÚNEN, SE AFIANZA MÁS SU AMISTAD".
 Aplicar esa definición a Grupo cristiano, como 

b. "UN  CONJUNTO  DE  AMIGOS  CRISTIANOS  QUE  SE  REÚNEN
PORQUE SON AMIGOS Y PORQUE SON CRISTIANOS Y PORQUE SE
REÚNEN  AFIANZAN  MÁS  SU  AMISTAD  Y  CRECEN  EN  SU
CRISTIANISMO".

"EN DONDE DOS O MÁS SE REÚNEN, EN MI NOMBRE, ALLÍ ESTARÉ
YO EN MEDIO DE ELLOS"(Mt. 18,20)

         E.     REUNIÓN

La reunión, que es el momento o acto por medio del cual el Grupo se reúne,
para profundizar su amistad; es un  acto transitorio temporal. 

Estos elementos están entrelazados, ya que uno no puede existir sin el otro. No
se puede formar y mantener un Grupo, a menos que se reúna periódicamente;
y no pueda haber reunión, a menos que se realice por un Grupo.(IF II 474)

         F. REUNION DE GRUPO

Hacer referencia que en las definiciones anteriores, se ha empleado la palabra
REÚNEN, porque el  Grupo necesita reunirse para afianzarse,  mantenerse y
crecer.

1. Definir la Reunión de Grupo como: 



a. "UNA ACCIÓN TEMPORAL QUE CONSISTE EN QUE SE REÚNEN LOS
MIEMBROS  QUE  CONFORMAN EL  GRUPO, CON UNA FINALIDAD
CONCRETA:    FOMENTAR  Y ACRECENTAR LA AMISTAD CON IOS
HERMANOS  Y  POR  ELLOS,    CON  CRISTO".  El  Grupo   son   las
personas y la Reunión es el acontecimiento cuando éstas se reúnen.

b. Reunión  de  Grupo:  un  grupo  de  personas  que  son  amigas  y  son
cristianas, o quieran serlo y se reúnen (reunión) para ser mas amigas y
mas cristianas. (IFMCCII 466)

     c). La reunión es lo  que hace posible que el Grupo:

1. Se forme como Grupo.
2. Continúe siendo grupo.

    3). Se forme y persevere como germen o semilla de comunidades 
cristianas 
          llenas de celo apostólico. (IFMCCII 475)

2.  Número de integrantes y razón del grupo.

   

Es aconsejable que el Grupo no se masifique, ni que sea raquítico; tres o seis
miembros,  es un buen número. Las personas se reúnen para mantenerse y
crecer juntas en la vida cristiana, pero este crecimiento solo es posible cuando
existe entre ellas, la verdadera amistad que permite la confianza plena.

3.  Fórmula de las cuatro S

     El Grupo deberá reunirse:

-  Semanalmente el mismo día, a la misma hora y en el lugar que decida  el  

    grupo, para crear hábito. Las Reuniones se deberán desarrollar con...



-  Seriedad porque se trata de las cosas del Señor. Por   la   amistad    que se

    cultiva   en    su interior, debe reinar la...

- Sinceridad. Todo lo que se comparta sea verás. Si no hay sinceridad,  es   

   muestra de que no hay amistad y por lo  tanto, no puede haber crecimiento 

   espiritual. Y por la sinceridad aludida, se debe practicar con fidelidad el...

- Sigilo, (guardar en secreto todo lo que en confianza nos han compartido),    

   como  una   respuesta   a   la   confianza demostrada por la sinceridad y por la

   amistad.

    G. RIESGOS DE  LOS  GRUPOS Y  SUS POSIBLES REMEDIOS. 

Los Grupos están propensos a sufrir algunas   "enfermedades",

especialmente   en   sus Reuniones, dada la madurez de sus miembros. Estas
enfermedades se pueden agrupar en tres casos:

1. Enfermedades de nacimiento.  Cuando se montan u organizan mal,
más con  carácter de obligación que de convicción.

        -En este caso se debe reorganizar, tomando en cuenta la amistad o 

         afinidad de los miembros.



2. Enfermedades  que  vienen  de  fuera,  impiden  al  grupo  reunirse:
compromisos sociales, acontecimientos, compromisos familiares...

      - En este caso es útil seleccionar, de mejor manera, el día fijo para realizar 

        la  Reunión y se respete el día acordado.

3. Enfermedades de "envejecimiento". En este caso conviene 
     oportunamente planificar y realizar un retiro para revisión de la película 

     del Grupo y buscar causas, para evitar efectos.

     H. CÓMO SE REALIZA LA REUNIÓN 

Hacer la descripción esquemática y explicativa de la mecánica de la Reunión de
Grupo. Explicar concretamente el tríptico, cuidando de dejar bien claro lo que se
refiere  al:  ÉXITO Y FRACASO APOSTÓLICOS;  EL MOMENTO CERCA DE
CRISTO Y EL PLAN APOSTÓLICO PERSONAL.

Debe darse  más importancia y tiempo a la ésta práctica. La Reunión de Grupo
es esencial para la perseverancia y la permanencia en el MCC. El montaje de
esta debe hacerse sin ninguna presión y respetando la libertad para elegir con
quien quieras. 

(En este momento se debe suspender el rollo y motivar que, con ayuda de los
Dirigentes de cada decuria o grupo, se organicen los Grupos "en caliente", para
garantizar,  al  menos  el  inicio  del  funcionamiento  de  los  Grupos  y  sus
Reuniones.  Terminado  el  tiempo  prudencial,  volver  al  salón  de  rollos  para
desarrollar un breve esquema referido a la (Ultreya).



                     I.     ULTREYA

"SEGUNDO    ELEMENTO    DEL    SEGURO,    QUE  POSIBILITA EL
ENCUENTRO DE TODOS CON TODOS".

Definir la Ultreya como:

 

    1. REUNIÓN DE REUNIONES DE GRUPO.

2. Ultreya es una comunidad que se hace visible en una reunión. Es una 
comunidad de quienes, en actitud de conversión progresiva, se sientes
unidos en una sola fe, un solo Señor y un solo bautismo; y, por esto,
sienten la necesidad de reunirse para compartir y potenciar mutuamente
en sus vidas la vivencia  de lo fundamental cristiano. (IFMCCII 498)

3. "COMUNIDAD    CRISTIANA   LOCAL   (mundial, nacional, parroquial,
diocesana, departamental, comarcal, zonal)   QUE   SE   HACE   VISIBLE
Y CONCRETA" (Explicar brevemente).

4. Ultreya, más allá, más allá de las estrellas… (Vocablo Español usado
para animarse durante las peregrinaciones a Santiago Compostela)

J. MISION DE LA ULTREYA

La  Ultreya  es  la  fermentación  de  los  ambientes,  lo  que  el  corazón  es  al
organismo, al que vivifica concentrando, purificando y oxigenando la sangre:
mas no para guardarla, sino para lanzarla inmediatamente a todos lo ámbitos
del cuerpo.



La misión  verdadera de la  Ultreya  no se agota,  pues,  el  acto  mismo de la
Ultreya, sino en el ir logrando hacer de cada familia, de cada ambiente, de cada
estructura una pequeña Ultreya: Una comunidad de fe, esperanza y de amor.
(IF II 504)

- Demostración de la Ultreya.

Invitar  a  los  cursillistas  para  que  acudan  a  la  Ultreya  de  bienvenida  más
próxima al Cursillo, para que la vivan y vean cómo se hace.

k. CONCLUSION

La reunión de grupo y la Ultreya tienen como finalidad renovar y perfeccionar el
proceso de conversión iniciado en el cursillo de manera que nuestra vida toda,
esté  orientada  a  la  luz  del  Evangelio,  con  proyección  apostólica  y
santificándonos en común.

Terminar el rollo con una vivencia de perseverancia, gracias a la buena 
utilización del Seguro Total.

EL CURSILLISTA MAS ALLA DEL CURSILLO

OBSERVACIONES PREVIAS



Por  ser  el  último rollo  del  cursillo,  lo  debe dar  el  rector  o rectora.   Guarda
estrecha relación con los rollos: Laicos en la Iglesia, piedad, estudio, acción y
seguro total. 

El rollo anterior, seguro total, ha disipado en los participantes muchos miedos al
poscursillo,  porque  les  ha  ofrecido  los  medios  para  una  perseverancia
ilusionada.  Este rollo es la confirmación doctrinal y practica de la eficacia de los
medios de perseverancia propuestos. 

SITUACIÓN

A  estas  alturas,  los  participantes  están  ya  lanzados  al  Poscursillo.  Están
impacientes  y  ansiosos  de  hacer  algo  por  Cristo;  de  transmitir  el  mensaje
recibido  a  aquellos  con  quienes  forman  sus  propios  ambientes:  familiares,
amigos, compañeros de trabajo y otros. Gran parte de la eficacia de este rollo,
radica en la convicción personal del rollista y en la fuerza de persuasión con
que presente el rollo.

OBJETIVO

Convencer al cursillista de hacer perenne el cursillo en su cuarto día a través de
su participación activa e ilusionada en los medios de perseverancia que nos 
ofrece el MCC.

FINALIDAD

1. Demostrar  la  eficacia  de  los  medios  de  perseverancia  propios  del
movimiento de cursillos de cristiandad, propuestos en el rollo anterior. 



2. Complementar  el  rollo  seguro  total,  enfatizando  en  el  fundamento  del
mismo: contacto con Cristo y contacto con los hermanos.

ESTILO

Este  rollo  debe  ser  dinámico,  vivencial,  triunfal  y  con  seguridad  en  su
presentación.

IDEAS FUERZA

1.  El mundo necesita de testigos y no de maestros. 
2. Las palabras convencen, pero el testimonio arrastra. 
3. Somos responsables de la salvación de los demás. 
4. Solo sintiéndonos inútiles dejamos actuar a Cristo. 
5. Todos somos iglesia. 
6. No todos servimos para todo, pero todos servimos para algo.
7. Porque el cursillo no se hace, sino que se vive. 
8. La vida cristiana es para sentirla con profundidad, vivirla con normalidad y

propagarla con amor. 
9. Haz de tu vida un cursillo perenne. 

DURACION 30 Minutos

BIBLIOGRAFIA:
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4.   Esquemas de los Cursillos de Cristiandad. Fr. Antonio Royo Martín O.P. 
Colección 
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6.   Rollos Laicales de Palma de Mallorca.

7.   Alforjas del Peregrino. Valentín Galindo. Ediciones Pisando Fuerte. Artesa 
de 

      Lérida. España.

8.   Salió el Sembrador. Carlos G. Vallèz. S.J. Editorial Sal Terras. Santander 
España.
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11 Ideas Fundamentales I y II.

ESQUEMA

A.    Introducción

Hacer la concatenación lógica con los rollos de Laicos en la Iglesia, Piedad,
Estudio, Acción y Seguro Total. Hacer referencia que todo en el Cursillo salió
bien porque ellos (los participantes) pusieron lo que se les pidió la tarde de
entrada: Ilusión, Entrega y Espíritu de caridad, complementados con la oración
y mortificación constante de la comunidad.



B.    LA MISIÓN DEL CURSILLISTA

Tomar en cuenta el enfoque dado al rollo de Laicos en la Iglesia, para enlazar
los mensajes. Desglosar ese HACER PRESENTE A CRISTO EN EL MUNDO,
explicándolo de la siguiente manera:

1. ANIMAR. Mantener la alegría de Cristo, que se deriva de vivir continua y
naturalmente  la  vida  de  la  Gracia.    Las  actitudes     ante     ciertas
circunstancias    serán espontáneas.

2. CONVENCER.   Consecuencia   de   la   anterior.   Si   las personas   ven
naturalidad   y   espontaneidad   en   las actitudes del cristiano,  en todas
las  circunstancias,  empiezan a  creer  en  el  cristianismo,   luego en  los
cristianos y por fin en Cristo. Las palabras convencen, pero el testimonio
arrastra.

3. ENTUSIASMAR.  Por la convicción y aplomo con que actúa el cristiano,
despierta el entusiasmo en los otros.

4. CONTAGIAR.   Si se mantiene el entusiasmo, culmina en contagio, (no
significa que el contagiar deba inducir a ir al Cursillo)

(Cerrar esta parte con la deducción contundente expresada en la idea fuerza):
“SOMOS RESPONSABLES DE LA SALVACIÓN DE LOS DEMÁS”

C.    POSIBLES PELIGROS QUE CORRE UN CURSILLISTA

1. Creerse mucho. 
Significa  enorgullecerse por  sentirse cursillista.  Recordar  que nadie  es
insustituible,  ni  indispensable.  Reforzar:     "SOLO   SINTIÉNDONOS



INÚTILES,   DEJAMOS  ACTUAR  A   CRISTO",  pero  para  eso  es
necesaria la humildad.

2. Creerse nada.
         Es contraria a la anterior. Es una humildad mal entendida. Es la falsa   

         humildad. Recordar que "CON CRISTO, LO PODEMOS TODO"

D.    AUXILIO PARA AFRONTAR LOS PELIGROS.

Apoyarse  en el  rollo  anterior, porque el  auxilio  está  en mantener  vigente  el
Seguro, lo que significa:

1. Contacto permanente con Cristo por medio de:

 La oración, la liturgia y los Sacramentos.
 El Sacerdote (dirección espiritual y confesión)
 El Evangelio (Estudio Sagradas Escrituras)
 La Iglesia (la jerarquía y con el magisterio)

2. Contacto con los hermanos  (queda asegurado) por medio de:

 La Reunión de Grupo
 La Ultreya
 La Escuela
 Vida Parroquial

E. CONCLUSION.

La vida del cursillista puede ser un cursillo perenne, solo si El lo quiere y si lo 
permite. 



Hasta este momento, se ha tenido la experiencia del Cursillo tres días. Ahora 
hay que vivirlo en el cuarto día.   

Reforzar esta idea: "YO VIVÍ MI CURSILLO EN (…)  FECHA,   TENGO (…)  
AÑOS DE ESTARLO VIVIENDO"

Invitar a los cursillistas a que se unan para que juntos

"HAGAMOS DEL MOVIMIENTO UN INSTRUMENTO DE:

*    Conocimiento cristiano

*    Crecimiento cristiano

*    Compromiso cristiano"

               

Hemos vivido tres días de cielo, ahora vayamos a vivir nuestro cuarto día, a
evangelizando,  llevando  a  los  demás  el  mensaje  del  Señor,  para  llegar  a
nuestro quinto día y vivir la Ultreya celestial.

“Porque   la   vida   cristiana   es   para   sentirla   con profundidad, vivirla 
con normalidad y propagarla con amor”.  De colores.


